
感染リスクを避けた行動を徹底し、皆さんの健康とまちの医療を守りましょう！

今月の表紙
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この写真は、市職員による避難所設営訓練の様子です。万が一の災害の際、安全に避難するた
めには事前に準備しておくことが大切です。皆さんは災害に対する備えができていますか？

特集 万が一の備え万が一の備え
できていますか？できていますか？

主な内容主な内容 新型コロナに負けない新型コロナに負けない
いわみざわ環境週間いわみざわ環境週間

新病院建設地が決定新病院建設地が決定

東部丘陵線コミュニティバス東部丘陵線コミュニティバス

げんき発見ドックげんき発見ドック
参議院議員通常選挙参議院議員通常選挙

男女共同参画週間男女共同参画週間 みんなのひろば・情報ひろばみんなのひろば・情報ひろば
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より詳しく
浸水状況を確認する
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自
宅
が
浸
水
想
定
区
域
に
入
っ
て
い
る

場
合
、
あ
ら
か
じ
め
浸
水
深
と
自
宅
の
高

さ
を
確
認
し
て
お
き
、
立
退
き
避
難
を
す

る
か
、
屋
内
安
全
確
保
を
す
る
か
決
め
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
市
か
ら
避
難
情
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が
出
た
際
に
、
速
や

か
に
避
難
行
動
が
と
れ
る
よ
う
に
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

ハザードマップの浸水深 避難の方法
1階建て 0.5m以上 立退き避難

2 階建て
3m未満 屋内安全確保が可能
3m以上 立退き避難

避難の方法と内容

立退き避難
（水平避難）

自宅から離れて避難所や近隣の安全な場所へ移動する避
難方法
◦開設している避難所へ避難する
◦安全な地域に住んでいる親戚や知人の家に身を寄せる
◦安全な場所に自動車で移動して車中避難をする

屋内安全確保
（垂直避難）

2 階以上の建物に移動する避難方法
◦自宅の 2階以上に移動する
◦近くの 2階以上の建物に避難する

緊急安全確保 避難が遅れ、外に出ることが危険な場合の避難方法
◦自宅の少しでも高いところに緊急的に避難する
◦�土砂災害の可能性がある場合は、崖から少しでも離れ
た部屋に避難する

避難の方法を決める目安（一般的な家屋の場合）

重ねるハザードマップ重ねるハザードマップ

洪水や土砂災害などの被害が想定洪水や土砂災害などの被害が想定
される区域を同時に確認できるされる区域を同時に確認できる

（国土交通省）（国土交通省）
地点別浸水シミュレーション地点別浸水シミュレーション
システム（浸水ナビ）システム（浸水ナビ）
（国土交通省）（国土交通省）

河川や地域を細かく設定したシ河川や地域を細かく設定したシ
ミュレーションで、浸水の深さやミュレーションで、浸水の深さや
浸水までの時間が分かる浸水までの時間が分かる

避難所での感染症対策
【受付時】
◦検温を実施
発�熱している方は
　�　問診と簡易検査を行った後、医療機関を受診し、受
診後は必要に応じて別に用意する専用の避難所へ移動
してもらいます。なお、深夜帯など医療機関の受診が
難しい場合は、避難所に用意した別室に避難します。

【避難居住スペース】
◦マスクの着用と手指の消毒、手洗いの徹底
◦人との間隔を 2m以上（最低 1m以上）空ける
◦こまめな換気と毎日の検温
【運営スタッフの対策】
◦受付用の飛沫防止パネルの設置　◦フェイスシールドの着用

感染症による自宅療養者や濃厚接触者感染症による自宅療養者や濃厚接触者
の避難はどうすれば？の避難はどうすれば？
　指定避難所に感染症による自宅療養者や濃厚接
触者が避難した場合、避難所でクラスターが発生
する恐れがあることから、市は自宅療養者や濃厚
接触者を受け入れるための避難所を指定避難所と
は別に用意しています。
　自宅で安全を確保することが難しい自宅療養者
や濃厚接触者の方は、避難所への避難が必要と
なった場合、専用の避難所をお知らせしますので、
災害対策本部（防災対策室）にご連絡ください。
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え
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ハザードマップは
〝大河川〟と〝中小河川〟の 2種類

ハザードマップ配布場所
　◦�市役所本庁
　◦�北村・栗沢両支所
　◦�幌向・朝日・美流渡・有

明交流プラザの各サービ
スセンター

市ホームページに
も掲載しています

ID：2671

市職員が出演して
説明します
6月 10日㈮
午後 5時 40分

防災啓発番組〝防災どーする？〟
　市職員が防災に関する情報をお知らせし
ています。
放送日程　�毎週月曜日　午前 11時 40 分と

午後 4時 40分から（5分程度）

FMはまなすで放送中

https://disaportal.gsi.go.jp/maps/?ll=43.202861,141.75951&z=14&base=pale&vs=c1j0l0u0

https://suiboumap.gsi.go.jp/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/bosaitaisakushitsu/anshin_anzen/1/1/2671.html
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じ
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家
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況
に
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せ
た
非
常

持
出
し
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持
ち
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し
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す
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い
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屋
内
安
全
確
保
の
際
も
、
自
宅
で
過
ご

せ
る
よ
う
に
食
料
品
や
日
用
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を
備
蓄
し

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
浸
水
が
想
定
さ
れ
て
い
な
い
区

域
に
住
ん
で
い
て
も
、
大
規
模
な
災
害
が

発
生
し
た
と
き
は
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
停

止
や
物
流
の
停
滞
に
よ
り
、
食
料
品
や
日

用
品
を
購
入
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
最
低
で
も
３
日
分
程
度
の
食
料
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や
日
用
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を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

避難情報を発信
◦エリアメール　◦緊急告知 FMラジオ　◦市ホームページ
◦市公式 Facebook、Twitter　など

緊急告知 FMラジオ
　避難情報の発令や特別警報の発表があった際に、電源を切ってい
ても自動で音声が流れて情報をお知らせするラジオです。
　通常時は FMはまなすの放送を聞くことができます。
販売価格
市民、町会・自治会 2,000 円
事業所 4,000 円
販売場所
　◦防災対策室
　◦北村・栗沢両支所
　◦ �FMはまなす（有明町南 1　コミュニティプラザ 1階）

市ホームページ

Facebook

Twitter

おすすめおすすめ

登録手順
① �QR コードを読み取り

メールを送信
※ �QR コードが読み取れな

い場合は、kara-mail@mail.bousai-
iwamizawa.jp へ任意の文字を入力
してメールを送信してください

②�返信されたメールのURLにアクセス
し、手順に沿って登録する

③登録完了のメールが届く

防災情報を発信
◦岩見沢市メールサービス　◦ Yahoo! 防災速報　◦ FMはまなすのラジオ放送　など

岩見沢市メールサービス
　各種警報の発表などの防災情報をメールで配信しています。
希望者には防犯情報や生活に関する情報も配信しています。
※通信契約が定額制でない場合、1件あたり約 3円の通信料（パ
ケット料金）がかかります。

配信する情報
【防災情報】
◦各種警報の発表　◦避難所開設（自主避難の受け入れ）情報
◦台風接近情報　◦河川の水位上昇に伴う注意情報　など
【防犯情報（希望者のみ）】
◦市内の犯罪警戒情報　◦防犯に関する啓発
【生活情報（希望者のみ）】
◦停電に関する情報　◦休日当番医　◦除排雪の情報
◦そのほか、市からのお知らせ

おすすめおすすめ

効率的な備蓄を実践！効率的な備蓄を実践！
　普段から、水や食料品を少し多め
に備蓄しておき、賞味期限が近いも
のから日常生活の中で消費し、消費
した分を買い足すことで、無駄なく、
常に一定量の備蓄をしておくことが
できます。

家
庭
で
の
対
策
を

家
庭
で
の
対
策
を

考
え
る

考
え
る

ローリングストック
法で

備蓄する

消費する買い足す

必要に応じて追加
高齢者や身体の不自由な方がいる家庭高齢者や身体の不自由な方がいる家庭
◦大人用紙おむつ　◦杖　など

乳幼児がいる家庭乳幼児がいる家庭
◦乳幼児用紙おむつ　◦哺乳瓶・粉ミルク　◦離乳食　など

ペットがいる家庭ペットがいる家庭
◦ペットフード・水　◦食器類　◦トイレ用品　◦ペットの写真　◦毛布
◦ビニール袋・ガムテープ　◦ケージやキャリーバッグ　◦リード　など

非常食・飲料水非常食・飲料水 自分の常服薬自分の常服薬 衛生用品衛生用品 貴重品貴重品

懐中電灯懐中電灯モバイルバッテリー・乾電池モバイルバッテリー・乾電池 着替え着替え 雨具・防寒着雨具・防寒着

スリッパスリッパ マスクマスク 体温計体温計除菌スプレー除菌スプレー などなど

一般的な非常持出し品の例一般的な非常持出し品の例

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://twitter.com/Iwa_City
mailto:kara-mail%40mail.bousai-iwamizawa.jp?subject=
mailto:kara-mail%40mail.bousai-iwamizawa.jp?subject=
mailto:kara-mail%40mail.bousai-iwamizawa.jp?subject=%E3%81%82
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市
の
指
定
避
難
所
の
一
部
で

は
、
ペ
ッ
ト
の
受
け
入
れ
が
可
能

で
す
。

　
し
か
し
、
避
難
者
の
中
に
は
動

物
が
苦
手
な
人
や
ア
レ
ル
ギ
ー
を

持
っ
た
人
も
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
と

一
緒
に
避
難
所
に
避
難
す
る
場
合

は
、
ル
ー
ル
を
守
り
、
ト
ラ
ブ
ル

が
起
き
な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　
な
お
、
ペ
ッ
ト
の
受
け
入
れ
に

は
屋
内
ペ
ッ
ト
避
難
、
屋
外
ペ
ッ

ト
避
難
、
車
内
ペ
ッ
ト
避
難
の
３

つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。
避
難
所

に
よ
っ
て
受
け
入
れ
で
き
る
方
法

が
異
な
る
た
め
、
事
前
に
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

詳しい内容は市ホー
ムページ掲載の〝避
難所におけるペット
避難ガイドライン〟
をご覧ください

　

災
害
は
い
つ
襲
っ
て
く
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
市
は
災
害
に
備
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
災
害
時
、
慌
て
る
こ

と
な
く
、
安
全
に
避
難
す
る
た
め

に
は
、
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
日
ご

ろ
か
ら
の
準
備
が
大
切
で
す
。

 

こ
の
機
会
に
家
族
な
ど
で
話
し
合

い
、
万
が
一
の
備
え
の
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

避難所でのペットの受入方法
　飼い主とペットは原則別のスペースで避難生活を送ります。
食事や排泄物の処理は、飼い主が行ってください。また、避
難所にはペットフードやペットの生活用品は用意していませ
ん。非常持出し品の中にペット用品を準備しておいてくださ
い。（5ページ参照）

屋内ペット避難屋内ペット避難
　ケージやキャリーバッグにペットを入れて飼育します。
対�象のペット　�小型・中型犬、猫、鳥、小動物（ウサギ・

ハムスターなど）
飼 育 場 所　避難所の屋内の決められたスペース
必 要 な 物　ケージまたはキャリーバッグ など

屋外ペット避難屋外ペット避難
　屋外の柱などにリードでつないで飼育します。
対象のペット　�大型犬、ケージやキャリーバッグに入って

いない動物
飼 育 場 所　避難所の屋外の決められたスペース
必 要 な 物　首輪、リード など

車内ペット避難車内ペット避難
　自家用車内でペットと一緒に避難します。飼い主は定期
的に車外で体を動かすなど、エコノミークラス症候群に気
をつけてください。
飼 育 場 所　避難所の駐車場

№ 避難所名 水害のとき 地震のとき
屋内 屋外 車内 屋内 屋外 車内

1 第一小学校 ○ × ○ ○ ○ ○
2 総合体育館 × × × × ○ ○
3 北真小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
4 東小学校 ○ × × ○ ○ ○
5 東光中学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
6 岩見沢小学校 ○ × ○ ○ ○ ○
7 中央小学校 ○ × ○ ○ ○ ○
8 生涯学習センターいわなび × × × × × ○
9 市民会館・文化センター ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 南小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
11 光陵中学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
12 美園小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
13 日の出小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14 岩見沢東高等学校 × × ○ × × ○
15 志文小学校 ○ × × ○ ○ ○
16 清園中学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
17 幌向総合コミュニティセンター × × × × ○ ○
18 幌向小学校 ○ ○ × ○ ○ ○
19 豊中学校 ○ × × ○ ○ ○
20 上幌向中学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
21 メープル小学校 × ○ ○ × ○ ○
22 岩峰地区農地流動化センター × × ○ × × ○
23 朝日コミュニティ交流センター × × × × × ○
24 毛陽交流センター × × ○ × × ○
25 北村トレーニングセンター × × × × × ○
26 北村中学校 ○ × × ○ ○ ○
27 北村小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
28 豊正地区自治会館 × × × × × ○
29 美唄達布地区自治会館 × × ○ × × ○
30 幌達布地区自治会館 × × ○ × × ○
31 砂浜地区自治会館 × × × × × ○
32 東地区自治会館 × × × × × ○
33 栗沢市民センター ○ ○ ○ ○ ○ ○
34 必成地区集会所 × × ○ × × ○
35 西地区集会所 × × × × × ○
36 岐阜地区集会所 × × ○ × × ○
37 由良地区集会所 × × ○ × × ○
38 茂世丑地区集会所 × × ○ × × ○
39 上幌地区集会所 × × ○ × × ○
40 栗丘地区集会所 × × ○ × × ○
41 弥生ヶ丘地区集会所 × × × × × ×
42 栗沢 B&G海洋センター × ○ ○ × ○ ○
43 最上北栄地区集会所 × × ○ × × ○
44 宮村地区集会所 × × × × × ○
45 美流渡コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○
46 万字地区集会所 × × ○ × × ○
47 ホテルサンプラザ × × × × × ×
48 北村温泉 × × × × × ×

【避難所ごとの受入方法一覧】 ペ
ッ
ト
が
い
る
場
合
の

ペ
ッ
ト
が
い
る
場
合
の

避
難
を
考
え
る

避
難
を
考
え
る

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/material/files/group/5/content_20210806_103245.pdf
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4 回目のワクチン接種が始まります
問合先　�新型コロナウイルスワクチン接種対策部（4西 3　であ

えーる岩見沢 4階）　☎ 35-7515

　国の方針に基づき、新型コロナウイルス感染症に感染した場合
の重症化予防を目的として、4回目接種を実施します。

接種開始時期 5 月下旬（医療従事者や高齢者施設入所者などで、接種対象となる方から順次開始）

接 種 対 象 3 回目の接種日から 5カ月以上経過し、次の
いずれかに該当（年齢は接種日時点）
◦ 60歳以上の方
◦ �18 歳以上 60歳未満で、基礎疾患を有する、または重症化リスクが高いと医師が認める方

4 回目接種 予約までの流れ

60 歳以上の方 18歳以上 60歳未満の方

4 回目接種のお知らせが届く（5月 17日現在で 2回目接種済みの方）

障がい者手帳を持ってい
る、または 1・2 回目接
種の際に基礎疾患申請を
している

基礎疾患を有する、また
は重症化リスクが高いと
医師が認める

左記に該当しない

お知らせに同封の申請書
を記入し、ワクチン接種
対策部に提出

4 回目の接種券が届く
　4回目の接種時期の到来前をめどに、6月中旬から順次発送します。なお、申請が必
要な方で 4回目接種時期が過ぎてから申請した場合は、申請後、準備ができ次第発送し
ます。

現時点で
接種対象外

接種の予約をする
　インターネットかコールセンターで受け付けます。

申請不要申請不要 申請不要申請不要 申請必要申請必要

岩見沢市ワクチン接種
インターネット予約フォーム 24 時間受け付け

岩見沢市ワクチン接種
コールセンター

0120-770-048（フリーダイヤル）
受付時間　午前 8時～午後 8時
土・日曜日、祝日も受け付け

予約や接種には
接種券が必要です！

3回目の接種日に
よって、発送時
期が異なります

3 回目接種も引き続き実施していますので、早めに予約してください

国は、9 月末で
のワクチン接種
終了を予定して
います

https://vaccine.tsunasou.net/vac_reservation/hokkaido-iwamizawa/reserve
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投
票
事
務
従
事
者
の
マ
ス
ク
着
用
や
手

指
消
毒
液
の
配
置
、
使
い
捨
て
鉛
筆
の
使

用
な
ど
、
昨
年
の
衆
議
院
議
員
総
選
挙
と

同
様
の
感
染
対
策
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん

に
は
投
票
所
の
混
雑
を
避
け
、
滞
在
時
間

を
減
ら
す
た
め
、
次
の
こ
と
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
ど
の
期
日
前
投
票
所
も
、
投
票
日
が
近

づ
く
ほ
ど
混
雑
す
る
傾
向
に
あ
り
、
前
日

の
土
曜
日
は
最
も
混
雑
し
ま
す
。

　
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
他
の
選
挙

と
比
べ
る
と
期
日
前
投
票
の
期
間
が
長
い

た
め
、
余
裕
を
も
っ
て
早
め
に
期
日
前
投

票
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　

期
日
前
投
票
所
を
含
む
す
べ
て
の
投

票
所
に
、
バ
ー
コ
ー
ド
読
み
取
り
の
受
付

シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
入
場
券

を
持
参
す
る
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
受
け

付
け
で
き
る
た
め
、
投
票
所
で
の
滞
在
時

間
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策

■
早
め
に
期
日
前
投
票
を

　

済
ま
せ
る
！

■
入
場
券
を
持
参
す
る
！

　

期
日
前
投
票
を
す
る
に
は
〝
宣
誓
書
〟

の
提
出
が
必
要
で
す
。
あ
ら
か
じ
め
、
入

場
券
に
付
い
て
い
る
宣
誓
書
に
記
入
す
る

こ
と
で
、
期
日
前
投
票
所
の
滞
在
時
間
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
宣
誓
書
に
は
、
投
票
日
当
日
に
投
票
で

き
な
い
理
由
に
チ
ェ
ッ
ク
が
必
要
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
懸
念
し

期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
、〝
天
災
又
は

悪
天
候
に
よ
り
投
票
所
に
到
達
す
る
こ
と

が
困
難
（
６
号
）〟
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く

だ
さ
い
。

　

過
去
の
投
票
日
当
日
の
投
票
状
況
は
、

午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時
が
混
雑
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
時
間
に
余
裕
の
あ
る
人

は
、
で
き
る
だ
け
混
雑
し
な
い
時
間
帯
に

投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

■
宣
誓
書
は
あ
ら
か
じ
め

　

記
入
す
る
！

■
混
雑
状
況
を
考
慮
す
る
！

参
考
と
し
て
く
だ
さ
い
。

※�
更
新
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
実
際
に
訪
れ

た
際
の
混
雑
状
況
と
異
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

投
票
日
当
日
の
投
票
所
に
人
が
集
中

す
る
こ
と
を
避
け
る
た
め
、
期
日
前
投

票
の
積
極
的
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
日
前
投
票
は
、
住
所
に
関
係
な
く
下

記
６
カ
所
の
ど
こ
で
も
投
票
で
き
ま
す
。

　

昨
年
執
行
さ
れ
た
衆
議
院
議
員
総
選
挙

で
は
、
期
日
前
投
票
全
体
の
55
％
が
市
役

所
で
の
投
票
で
し
た
。
少
し
足
を
延
ば
し

て
、
市
役
所
以
外
の
期
日
前
投
票
所
で
投

票
す
る
と
、
混
雑
を
避
け
る
こ
と
が
で
き

ス
ム
ー
ズ
に
投
票
で
き
ま
す
。

【
例
え
ば
】

◦�

こ
れ
ま
で
市
役
所
で
投
票
し
て
い
た
け

ど
、
教
育
研
究
所
か
有
明
交
流
プ
ラ
ザ

で
投
票
す
る

◦�

西
川
町
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
北
村
支

所
で
投
票
す
る

◦�

志
文
町
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
栗
沢
支

所
で
投
票
す
る

◦�

上
幌
向
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
幌
向
出

張
所
で
投
票
す
る　
な
ど

■
期
日
前
投
票
を
す
る
！

■
市
役
所
以
外
の

　

期
日
前
投
票
所
に
行
く
！

期日前投票所 所在地 期間 時間

市役所本庁
（1階多目的スペース） 鳩が丘 1 公示日の翌日～

投票日前日（土曜日） 午前 8時 30分～午後 8時

北村支所
（1階会議室） 北村赤川 593

投票日の前週の土曜日～
投票日前日（土曜日）

午前 9時～午後 5時 30分
栗沢支所
（2階会議室） 栗沢町東本町 21

幌向出張所
（ほっとかんロビー） 幌向南 1-1

教育研究所
（小会議室）

緑が丘 2（北海道教育大学
岩見沢校構内）

有明交流プラザ
（市民ギャラリー）

有明町南 1（岩見沢複合駅
舎 2階） 午前 9時～午後 8時

有明交流プラザ

教育研究所

幌向出張所

栗沢支所

北村支所

市役所

 

最終日は非常に混雑します最終日は非常に混雑します

市役所が圧倒的に市役所が圧倒的に
混雑しています混雑しています

できるだけ早めに、市役所以外の
期日前投票所で投票しましょう！

投票日当日は、混雑
する午前 9 時から午
後 1 時を避けて投票
しましょう！

混雑します混雑します

10月 20日 30日

1,200 人

600人

10,000 人

6,000 人

午前 9時～午後 1時午前 7時～ ～午後 8時

昨年の衆議院小選挙区選出議員選挙における期日前投票所別の投票者数

投票日当日の時間別投票者数
　
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
投
票
日

前
日
ま
で
は
各
期
日
前
投
票
所
の
、
投
票

日
当
日
は
各
投
票
所
の
混
雑
状
況
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
の
で
、
投
票
所
に
来
る
際
の

市役所 北村支所 栗沢支所

幌向出張所 教育研究所 有明交流プラザ

北海道知事選挙

岩見沢市議会議員選挙

参議院選挙区選出議員選挙

衆議院小選挙区選出議員選挙

400人

200人

800人

1,000 人

8,000 人

4,000 人

2,000 人

ID：8475

参議院議員参議院議員
通常選挙通常選挙 投票日未定投票日未定

　
今
年
は
、
参
議
院
議
員
の
半
数
が
７
月

25
日
に
任
期
満
了
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
が
執
行
さ
れ
る
予

定
で
す
。

　
今
月
号
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
と
し
て
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た

い
こ
と
や
投
票
所
に
お
け
る
取
り
組
み
、

投
票
方
法
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
投

票
日
な
ど
は
、
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※�

５
月
19
日
時
点
で
の
情
報
を
基
に
作
成

し
て
い
ま
す
。

問
合
先　

�

選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　

 

☎
35
‐
４
８
７
０

国民の代表者を選ぶ大切な選挙です。棄
権することなく必ず投票しましょう。
18歳未満の子どもと一緒に投票所に入
場できます。未来の有権者であるお子さ
んと、ぜひ一緒にお越しください

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/senkyokanri_iin/senkyo/sangiinsenkyo.html
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■
不
在
者
投
票

■
特
例
郵
便
等
投
票

【
郵
便
等
で
投
票
】

　
次
に
該
当
す
る
方
は
、
郵
便
等
で
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。
事
前
の
登
録
が
必

要
で
す
。
登
録
方
法
や
投
票
用
紙
の
請
求

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
宿

泊
・
自
宅
療
養
な
ど
を
し
て
い
る
一
定
の

要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
郵
便
等
で
投
票

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対
象
と
な
る
方

や
投
票
用
紙
の
請
求
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

≪投票用紙の請求期限≫ 投票日の 4日前（水曜日）

 身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能 1・2級

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸 1・3級

免疫、肝臓 1～ 3級

 【代理記載制度】 上記に加えて、上肢または視覚 1級

介護保険 要介護状態区分 要介護 5

■
投
票
の
方
法

　
は
じ
め
に
〝
選
挙
区
〟
の
投
票
を
行
い
、

次
に
〝
比
例
代
表
〟
の
投
票
を
行
い
ま
す
。

選
挙
区

　
候
補
者
の
氏
名
を
は
っ
き
り
と
書
い
て

く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙
は〝
ク
リ
ー
ム
色
〟

で
す
。

比
例
代
表

　
名
簿
登
載
者
の
氏
名
ま
た
は
名
簿
届
出

政
党
な
ど
の
名
称
も
し
く
は
略
称
を
は
っ

き
り
と
書
い
て
く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙
は

〝
白
色
〟
で
す
。

※�

ひ
ら
が
な
、
カ
タ
カ
ナ
で
書
く
こ
と
も

自
由
で
す
が
、
余
計
な
こ
と
を
書
く
と

〝
無
効
投
票
〟
に
な
り
ま
す
。

■
投
票
所
入
場
券

　
公
示
日
以
降
に
郵
送
し
ま
す
。
投
票
所

に
来
る
際
に
本
人
が
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

【
入
場
券
が
届
い
た
ら
】

①�

貼
り
合
わ
せ
式
の
は
が
き
に
な
っ
て
い

る
の
で
、
ゆ
っ
く
り
は
が
す

②�

投
票
所
入
場
券
（
最
大
４
人
）
が
印
刷

さ
れ
て
い
る
の
で
、
本
人
の
分
を
切
り

離
す

※�

期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
は
〝
宣
誓

書
〟
も
切
り
離
し
て
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。
入
場
券
に
添
付
の
宣
誓
書
は
２
人

分
で
す
。
不
足
す
る
場
合
は
、
期
日
前

投
票
所
に
備
え
付
け
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
宣

誓
書
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

③
投
票
所
に
持
参
す
る

投票所に持参するもの

期日前投票 投票日当日

◦入場券
◦宣誓書 ◦入場券

※�入場券を紛失または忘れ
たときは、投票所の係員
に申し出てください。

投
票
方
法
な
ど

■
代
理
・
点
字
投
票

　
身
体
が
不
自
由
な
ど
、
文
字
を
書
く
こ

と
が
で
き
な
い
方
は
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。
補
助
者
２
人
が
立
ち
会
い
、
あ
な
た

に
代
わ
っ
て
投
票
し
ま
す
。
目
が
不
自
由

な
方
に
は
、点
字
器
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

【
病
院
・
施
設
で
投
票
】

　

不
在
者
投
票
施
設
に
指
定
さ
れ
た
病

院
・
施
設
に
入
院
・
入
所
中
の
方
は
、
そ

の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
病
院
・
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
仕
事
先
・
旅
行
先
で
投
票
】

　
仕
事
や
旅
行
で
市
外
に
滞
在
し
て
い
る

方
は
、
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
岩
見
沢
市
選
挙

管
理
委
員
会
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
不
在

者
投
票
の
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
滞
在
先
に
投
票
用
紙
な
ど
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会

で
投
票
を
し
て
く
だ
さ
い
。

投票日当日は、入場券に
記載の投票所でのみ投票
することができます。他
の投票所では投票できま
せんのでご注意ください

投票日や期日前投票所
の開設期間などは、広
報いわみざわ７月号で
お知らせします
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市
は
、
市
立
総
合
病
院
と
北
海
道
中
央

労
災
病
院
の
統
合
を
前
提
と
し
た
新
病
院

の
建
設
に
向
け
て
、
新
病
院
建
設
基
本
計

画
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
基
本
計
画
の
中
で
決
定
す
る
項
目
の
う

ち
、
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
（
方
針
）
や
診
療

科
・
病
床
数
、
建
設
候
補
地
な
ど
の
重
要

な
項
目
は
、
本
年
２
月
に
〝
新
病
院
の
骨

格
（
案
）〟
と
し
て
示
し
、
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）や
市
民
説
明
会
、

関
係
団
体
と
の
意
見
交
換
会
な
ど
を
通
じ

て
、
多
く
の
ご
意
見
な
ど
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

　
そ
の
結
果
、
新
病
院
の
建
設
地
に
対
す

る
皆
さ
ん
の
関
心
が
高
い
こ
と
か
ら
、
建

設
地
の
決
定
を
最
優
先
事
項
と
し
ま
し

た
。

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
、

新
病
院
に
求
め
ら
れ
る
立
地
を
総
合
的
に

勘
案
し
た
結
果
、
北
海
道
中
央
労
災
病
院

用
地
を
新
病
院
の
建
設
地
に
決
定
し
ま
し

た
。

北
海
道
中
央
労
災
病
院
用
地
に
決
定

問合先　市立総合病院 新病院建設準備室（９西７）　☎ 22-1650

これまでの経過
令和3年7月 〝岩見沢市立総合病院と北海道中央労災

病院の統合に係る基本合意書〟を締結
10月 新病院建設基本計画の策定に着手

令和4年2月 市議会の新病院建設特別委員会で〝新病
院の骨格（案）〟を報告

3月 パブリックコメント、市民説明会、関係
団体との意見交換会などを実施

4月 市議会の新病院建設特別委員会で、北海
道中央労災病院用地を新病院の建設地と
することを報告

今後の予定
　いただいたご意見なども参考としながら、本年 9 月を
めどに引き続き基本計画の策定に取り組みます。
　新病院の建設地に対しては、交通アクセスの利便性を
重視する意見が多かったことから、新病院への交通アク
セスの更なる向上に向け、今後、公共交通事業者など関
係機関との協議を進めます。

新病院建設に関する詳し
い内容は、市立総合病院
ホームページをご覧くだ
さい

決定理由
新病院の骨格（案）で
　〝早期性〟と〝経済性〟の観点から 4 つの建設候補地
の中から選定することとしました。
建設候補地
◦旧競馬場用地
◦大和地区公共用地
◦旧駒岩用地
◦北海道中央労災病院用地

特に重視すべき観点として
防災と安全性 災害発生時における医療の継続性
利便性 公共交通機関などによるアクセスの確保

建設地を決定
　災害時に交通が完全に分断されるリスクが低く、救急
搬送をはじめとするアクセス確保の面から、国道に面し
た立地の優位性を高く評価し、北海道中央労災病院用地
に決定しました。

北海道中央労災病院用地の概要
所 在 地 岩見沢市 4 条東 16 丁目 2 番地 外 4 筆
敷地面積 75,660㎡

岩見沢駅

4 条通

国道 12 号

駅
前
通

中
央
通

市立総合病院 現在地

市役所

新病院建設地

https://www.iwamizawa-hospital.jp/construction/index.html
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「あなたらしい」「あなたらしい」を築く、を築く、
「あたらしい」「あたらしい」社会へ社会へ

男性が育児休業制度を利用しなかった理由は？
（複数回答）
1 位　41.4%　収入を減らしたくない
2位　27.3%　�職場が育児休業を取得しづらい雰囲気だっ

た、または、育児休業取得に対する会社や上
司の理解がなかった

3位　21.7%　�自分にしかできない仕事や担当している仕事
があった

4位　21.3%　�会社で育児休業制度が整備されていなかった

　市立図書館に男女共同参画
に関係する書籍や渡貫さんの
書籍を展示します。
展示期間
�6 月 1日㈬から 29日㈬

男性も育児休業を取りやすくするため、育児・介護休業法が改正され、令和４年 4月 1日から段階的に施行さ
れています。今回の改正で、男性の育児休業取得が促進され、ワーク・ライフ・バランスの推進が期待されます

令和 4年 4月 1日施行
◦�個別の制度の周知、休業取得意
向の確認の義務化

◦�有期雇用労働者の育児休業取得
要件の緩和

令和 4年 10月 1日施行
◦�出生時育児休業（通称〝産後パ
パ育休〟の創設）

◦�育児休業の分割取得

令和 5年 4月 1日施行
◦�従業員 1,000 人を超える企業は
育児休業などの取得状況の公表
の義務化

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

　
働
く
す
べ
て
の
人
が
仕
事
と
、
育
児
や

介
護
、
趣
味
や
学
習
、
休
養
や
地
域
活
動

と
い
っ
た
仕
事
以
外
の
生
活
と
の
調
和
を

取
り
、そ
の
両
方
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

の
向
上
な
ど
相
乗
効
果
が
生
ま
れ
ま
す
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
は
、
男
女

共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
つ
な
が
る
大
切

な
こ
と
で
す
。

【
家
事
・
育
児
の
分
担
】

　
家
事
や
育
児
を
自
分
が
ど
れ
く
ら
い
分

担
し
て
い
る
か
、
内
閣
府
男
女
共
同
参
画

局
の
調
査
結
果
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

い
う
結
果
に
な
っ
て
い
ま
す
。
共
働
き
世

帯
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
こ

の
割
合
は
あ
ま
り
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

【
育
児
休
業
】

　
育
児
休
業
は
女
性
だ
け
が
取
る
も
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
こ
れ
ま
で
は
、

制
度
は
あ
っ
て
も
男
性
が
な
か
な
か
取
ら

な
い
、
取
り
づ
ら
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま
し

た
。
厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
、
育
児

休
業
取
得
の
現
状
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
調
査
は
、
家
庭
内
で
自
分
が
ど
れ

く
ら
い
の
割
合
で
家
事
・
育
児
を
行
っ
て

い
る
か
と
い
う
も
の
で
す
。
家
事
・
育
児

と
も
女
性
が
約
７
割
、
男
性
が
約
３
割
と

　
育
児
休
業
は
、
女
性
が
約
８
割
取
得
し

て
い
る
の
に
対
し
、
男
性
は
約
１
割
に
と

ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
育
児
休
業

を
取
得
し
た
男
性
の
う
ち
、
約
３
割
が
5

日
未
満
で
、
取
得
で
き
て
も
期
間
が
短
い

の
が
現
状
で
す
。
国
が
定
め
る
男
性
の
育

児
休
業
取
得
率
の
目
標
は
、
令
和
７
年
ま

で
に
30
パ
ー
セ
ン
ト
で
す
。
毎
年
取
得
率

は
上
が
っ
て
い
ま
す
が
、
取
得
が
義
務
化

さ
れ
て
い
る
欧
米
諸
国
と
比
較
す
る
と
低

い
状
況
で
す
。

　
日
本
能
率
協
会
総
合
研
究
所
の
調
査
に

よ
る
、
男
性
が
育
児
休
業
を
取
得
し
な

か
っ
た
理
由
は
次
の
と
お
り
で
す
。

0％ 20％ 40％ 60％ 80％

男性女性

育児

家事 70.6％70.6％
32.3％32.3％

69.6％69.6％
36.1％36.1％

家事・育児（小学 3年生以下の
子どもがいる人）分担割合

0％

50％

100％

男性女性

育児休業取得率（令和 2年度）

81.6％

12.65％

男性の育児休業取得率の推移

0％

5％

10％

15％

R2R1H30H29H28H27H26H25H24

1.89%

12.65%

2022男女共同参画市民フォーラム in いわみざわ
～「なりたい自分」をあきらめない　明日につながるトライを！～

日 時　6月 26日㈰　午後 1時 30分から 3時 30分
場 所　まなみーる市民会館（9西 4）
講 演　南極ではたらく ～かあちゃん、調理隊員になる～
講 師　渡

わたぬきじゅんこ

貫淳子さん（第 57次南極地域観測隊 設営・調理）
定 員　70名（申込順）※手話通訳あり
託 児　無料（1歳以上の未就学児） 
申込方法　�6 月 1 日㈬から 21 日㈫までの間に、氏名（ふりがな）、

電話番号、住所（市内・市外の別）、託児の有
無（有の場合は、子どもの氏名（ふりがな）、
年齢、性別）を市ホームページのフォーム、
電話、ファックスまたはＥメールで

申 込 先　�いわみざわ男女共同参画プラン推進市民会議事務局（市
民連携室男女共同参画担当）　☎ 35-4271

　　　　 　FAX  23-9977 　Ｅメール danjo@i-hamanasu.jp

参加無料

職場で
性別に関係なく意欲や能力を発揮でき
る職場を作ろう！

学校で
お互いを認め合い、一人一人の個性
や能力を尊重できる学校を作ろう！

地域で
積極的にボランティア活動に参加しコ
ミュニケーションの輪を広げよう！

家庭で
家事・子育て・介護など、家族みん
なで協力して行おう！

実現するためには実現するためには

男女が互いに尊重し合い、あらゆる分野で性別男女が互いに尊重し合い、あらゆる分野で性別
に関わらず個性と能力を十分に発揮できる社会に関わらず個性と能力を十分に発揮できる社会男女共同参画社会

　男女が、職場、学校、地域、家庭でそれぞれの個性と能力を発揮できる〝男
女共同参画社会〟を実現するためには、みなさん一人一人の取り組みが必要です。
　毎年 6月 23 日から 29 日までは、男女共同参画週間です。この機会に、身
近なところから男女共同参画を考えてみませんか？
問合先　市民連携室男女共同参画担当　☎ 35-4271

同時開催！同時開催！
第七回男女共同参画川柳コンテスト表彰式第七回男女共同参画川柳コンテスト表彰式

第四回表彰式の様子第四回表彰式の様子

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/16
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
でで

東
部
丘
陵
地
域

東
部
丘
陵
地
域
へへ

GO!GO!

　
中
央
バ
ス
万
字
線
と
市
営
万
字
線
バ
ス
が
廃
止
と

　
中
央
バ
ス
万
字
線
と
市
営
万
字
線
バ
ス
が
廃
止
と

な
り
、
東
部
丘
陵
地
域
と
岩
見
沢
市
街
地
を
結
ぶ
新

な
り
、
東
部
丘
陵
地
域
と
岩
見
沢
市
街
地
を
結
ぶ
新

た
な
公
共
交
通
手
段
と
し
て
、
４
月
１
日
か
ら
日
の

た
な
公
共
交
通
手
段
と
し
て
、
４
月
１
日
か
ら
日
の

出
交
通
㈱
に
よ
る
〝
東
部
丘
陵
線
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

出
交
通
㈱
に
よ
る
〝
東
部
丘
陵
線
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
〟
の
運
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ス
〟
の
運
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
乗
っ
て
、
東
部

　
皆
さ
ん
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
乗
っ
て
、
東
部

丘
陵
地
域
へ
お
出
か
け
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

丘
陵
地
域
へ
お
出
か
け
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
合
先　
企
画
室　
☎

問
合
先　
企
画
室　
☎
3535
‐
４
８
３
４

‐
４
８
３
４

ど
ん
な
バ
ス
な
の
？

ど
ん
な
バ
ス
な
の
？

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、
10
人
乗
り
の

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
で
、
利
用
の
多
い
時

間
帯
は
２
台
で
運
行
し
て
い
ま
す
。

　
２
台
の
う
ち
１
台
は
、
栗
沢
町
美
流
渡

在
住
の
画
家 

Ｍマ

ヤ

Ａ
Ｙ
Ａ 

Ｍマ

ッ

ク

ス

Ａ
Ｘ
Ｘ
さ
ん

が
ペ
イ
ン
ト
し
た
車
両
で
、
東
部
丘
陵
地

域
に
住
む
動
物
た
ち
が
色
鮮
や
か
に
描
か

れ
て
い
ま
す
。

運
賃
や
時
刻
表
は
？

運
賃
や
時
刻
表
は
？

　
距
離
に
応
じ
て
100
円
か
ら
500
円
の
間
で

設
定
し
、
高
校
生
以
下
と
障
が
い
者
手
帳

な
ど
を
お
持
ち
の
方
は
半
額
で
す
。
便
利

な
回
数
券
も
あ
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
運
賃
と
時
刻
表
は
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

回�

数
券
販
売
場
所　
バ
ス
車
内
、
日
の
出

交
通
㈱
（
大
和
２
‐
９
）、
堤
百
貨
店

（
栗
沢
町
美
流
渡
栄
町
17
）、
高
橋
商
店

朝
日
店
（
朝
日
町
53
）、
市
役
所
売
店

パ�

ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
場
所　

市
役
所
本

庁
、
朝
日
・
美
流
渡
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー

バスの位置情報を確認
　地図アプリ〝知らせてビューア〟で、車両の現在位置
や運行状態を確認できます。バスの接近をお知らせする
通知を受け取ることもできます。

【Android】

【iOS】

アプリのサービス選択で次のバスIDを入力し、利用して
ください
東部丘陵線コミュニティバスID 1333-3849-5016

コミュニティバスに乗って行ってみよう！コミュニティバスに乗って行ってみよう！
東部丘陵地域のおすすめスポット東部丘陵地域のおすすめスポット
朝日コミュニティ交流センター（朝日町 176）
旧朝日駅舎（朝日町 176）
　旧国鉄万字線の資料や SL を展示しています。
最寄りの停留所　朝日サービスセンター

ログホテル メープルロッジ（毛陽町 183）
　天然温泉とフィンランド式サウナで、心も体もぽ
かぽかに。地産地消にこだわった料理も楽しめます。
最寄りの停留所　メープルロッジ前

毛陽交流センター（毛陽町 534）
　地元の新鮮野菜や特産品を販売しています。
最寄りの停留所　毛陽交流センター

旧美流渡中学校（栗沢町美流渡栄町 58）
　芸術作品の展示などのイベントが不定期で開催さ
れます。
最寄りの停留所　錦町

旬の味覚を味わおう！旬の味覚を味わおう！
夏から秋にかけて、毛陽・
万字地区などの果樹園でフ
ルーツ狩りを楽しめます！

運行に関する問い合わせは
　日の出交通㈱（大和 2-9）
　☎ 25-2121

◦�車内に両替機はありません。あらかじめ小
銭を用意しておいてください

◦�天候などにより、運行に遅れが生じる場合
があります

◦�日にちや時間帯によっては、混雑により乗
車できない場合があります

注意事項

停留所と運行ルート

市役所本庁

栗沢支所

朝日サービスセンター

美流渡サービスセンター

万字連絡所

❶岩見沢駅

❷4条西5丁目

❸市立病院通

❹�スポーツ
　センター前

❺市役所前

❻陸上競技場前

❼教大前

❽いわみざわ公園

9 ローズパークゴルフ場入口

10 旧渡船場
12 上志文中央

13 萩の山スキー場

14 宮村

15 新宮村橋

16 宮村東

17 朝日サービスセンター

18 美流渡一の沢

19 美流渡西町中央

20 美流渡本町

21 美流渡交通センター

22 美流渡桜町

24 錦町

25 滝の上

26 メープルロッジ前

27 毛陽交流センター

28 東毛陽

29 大平

30 巴公団前

31 万字交通センター

32 万字寿町回転所

33 �万字バス
待合所

岩見沢駅停留所は、タク
シー乗り場にあります

市役所前停留所は、市役
所正面入口前にあります

❶岩見沢駅から❽いわみざわ公園まで
の区間は、万字方面行きは〝乗車のみ〟
岩見沢駅行きは〝降車のみ〟です

23 栗沢工芸館11 高徳寺

　中央バス万字線の廃止に伴い、4月 1日
から岩見沢ターミナルといわみざわ公園を
結ぶ中央バスいわみざわ公園線が運行して
います。この区間で乗り降りする場合は、
中央バスをご利用ください。
※�市役所前と陸上競技場前は通過しません。

コミュニティバスの乗り方

時刻表の時刻に合わせ
て、停留所で待つ（予
約は不要です）

1

乗車時に、運転手へ目
的 の 停 留 所 を 伝 え る
と、運転手が〝運賃〟
をお知らせ

2

〝運賃〟を車内前方の運
賃箱に入れ、席に座る（整
理券はありません）

3

目的の停留所に到着し
たら降りる（降車ボタ
ンはありません）

4

OSによって表示が異なりますOSによって表示が異なります
（画像はAndroid OS（画像はAndroid OS）

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.kcc.busalertservice.client
https://itunes.apple.com/jp/app/zhirasetebyua/id579571082


　市は、地球温暖化防止やごみの減量化・再資源化な
どの意識を高めるために、7月 1日から 7日までを〝い
わみざわ環境週間〟としています。身近なことから、
環境に優しい取り組みを始めましょう。
問合先　環境保全課　☎ 35-4387

いわみざわ環境週間いわみざわ環境週間
77月月11日㈮～日㈮～77日㈭日㈭

令和 4年 6月号 16広報

例年、環境週間中に開催している〝環境フェスタ〟は、秋ごろの実施を検討中です。
開催日は決まり次第お知らせします。

まちなか環境美化活動　参加者募集
　一緒にまちなかのごみ拾いをしませんか。火ばさ
み、軍手、ごみ袋を用意しますので、気軽に参加し
てください。
日 時　7月 1日㈮　正午から午後 1時
集合場所　ぷらっとパーク（4西 2）
清掃場所　�1 条から 4条の西 1丁目から西 6丁目の

歩道
問 合 先　環境保全課

いわみざわ環境美化の日活動
参加団体募集

　まちをきれいにするため、清掃・植栽など、環境
美化活動に取り組む地域や団体、事業所を募集しま
す。
　参加団体には清掃用の〝ボランティア袋〟を配布
しますので、積極的な参加をお願いします。
対 象 期 間　6月 1日㈬から 7月 7日㈭
申込・問合先　7月 6日㈬までに環境保全課

環境美化活動に参加しよう！

　〝C
ク ー ル

OOL C
チ ョ イ ス

HOICE〟とは、省エネやクールビズを始め
とする、地球温暖化対策に役立つあらゆる〝賢い選択〟を
する取り組みです。
　良好な生活環境を保つためには、一人一人が〝C

ク ー ル

OOL 
C
チ ョ イ ス

HOICE〟を意識して過ごすことが大切です。ここでは、
家庭でできる〝C

ク ー ル

OOL C
チ ョ イ ス

HOICE〟の取り組みを紹介します。

明かりは小まめに消す
　長時間部屋を空けるときは
消した方が経済的です。蛍光ラ
ンプは頻繁に点滅させると寿
命が縮むので注意しましょう。

みんなでシェアしよう
　余分なエアコンや照明を消して、みん
なで１つの部屋・場所などに集まること
で、エネルギーを節約できます。
　家族などで集まれば、コミュニケー
ションを深めることができます。

外出時はカーテンを閉める
　夏は日照りを遮るだけでなく、
冷房の冷気が逃げるのを防ぎます。
　厚手のカーテンや床まで届く長
いカーテンのほか、断熱シートな
どを使うとより効果的です。

詳しい取り組みの内容は、環境
省ホームページをご覧ください

スマートムーブ
　普段の移動にバスや自転車
を利用することで、CO₂ の削
減につながります。自転車で
の移動は同時に健康増進にも。

やってみよう！C
ク ー ル

OOL C
チ ョ イ ス

HOICE 家庭編

https://ondankataisaku.env.go.jp/coolchoice/
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自
分
の

自
分
の
げげ●

●

●

●

●

●

んん
きき
をを
発発●

●

●

●見見

げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に

参
加
し
よ
う

　
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
は
、
口
や
体
の
力
な
ど
を
測

定
し
、
自
分
の
〝
げ
ん
き
〟
を
発
見
す
る
健
康
診
断

で
す
。

　
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
参
加
し
、
楽
し
み
な
が
ら

自
分
の
〝
げ
ん
き
〟
を
発
見
し
ま
せ
ん
か
。

８
月
か
ら
３
月
の
間
で
２
回
実
施

日

程

対

象

60
歳
以
上
で
、
ク
チ
ト
レ
を
使
用
し
た
こ
と

が
な
い
市
内
在
住
の
方

※�

重
篤
な
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
方
、
ゴ
ム

製
品
に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方
は
参
加
で

き
ま
せ
ん
。

参加料
無　料岩

見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
参
加
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い

申
込
方
法

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー（
４
西
３　
で
あ
え
ー

る
岩
見
沢
３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

申
込
・
問
合
先

これまで多くの参加者が「食事
をおいしく食べられるように
なった」「姿勢がよくなった」と
実感しています。この機会にぜ
ひ参加してみよう！

参加するとこんな特典が
7,700 円のクチトレを無料でもらえる

口腔機能検査などの数万円かかる検査を無料で
受けられる

自分のげんき度の分かる結果表をもらえる

1回の参加につき、健康ポイントが 10ポイント
もらえる
（10ポイント× 2回=合計 20ポイント）

クチトレ・フォローアップ・レッスンなど
に参加し、口の中からげんきをつくる

つくるつくる

いつまでもおいしく食事し、げんきで
楽しく、健康に暮らす
◦医療・介護費の削減
◦地域の担い手確保・活躍

目指すゴール目指すゴール

自分のげんきを発見
気付く気付く

げんき発見ドック

げんき発見ドックが目指すゴール

内

容

◦
歯
科
健
診

◦
体
組
成
、
血
圧
、
握
力
の
測
定

◦�

口
腔
機
能
、
服
薬
状
況
、
生
活
状
況
、
認
知
機
能
、

食
習
慣
（
食
生
活
バ
ラ
ン
ス
）
の
把
握　
な
ど

※
内
容
は
、
追
加
・
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

期
間
中
、
自
宅
で
ク
チ
ト
レ
を
使
用
し
た
３
分
間

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
毎
日
４
回
以
上
実
施

６
月
30
日
㈭

申
込
期
限

クチトレ
口と口の周りの筋力を高
める専用器具で、噛む、
飲み込むなどの口腔機能
の改善が期待できます
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　職場で健診を受けている方はいませんか ? 市は、
国民健康保険に加入している方で職場などで健診
を受けた方に健診結果の提供をお願いしています。
　提供していただくと特定健康診査の受診率向上
や被保険者の健康の保持増進、国民健康保険料の
上昇が抑制されることにつながりま
すので、ぜひご協力ください。対象
者や提供方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

　右のグラフはある割合を示していますが、何か分かりますか？
岩見沢市と全国平均に大きな差がありますが…
　これは、40 歳以上の国民健康保険加入者の令和２年度特定健康
診査受診率をグラフにしたものです。
　岩見沢市の受診率は 21.8％で、約 5 人に 1 人しか受診していま
せん。
　病気の予防、早期発見・早期治療のために、毎年 1 回の特定健
康診査を受診しましょう。
問合先　医療年金課国保係　 ☎ 35-4192

受診するといいことあるの？特定健康診査って？
　特定健康診査は、生活習慣病の予防のため、メ
タボリックシンドロームに着目して行う検査です。
　受診結果から、生活習慣病のリスクが高く、生
活習慣の改善による予防効果が期待できる方をサ
ポートする特定保健指導も行っています。

　特定健康診査と特定保健指導の実施率が高くなると、
国からの交付金が増額されるため、保険料の上昇が抑制
されることにつながります。
　健康管理に加え、将来の医療費や保険料の負担を軽減
するためにも、ぜひ受診しましょう。

ID：9133

受診しようか迷っているあなたへ！

　時間が無い、忙しいと受診を後回しにしていま
せんか ?
　特定健康診査は、土日の健診やか
かりつけの病院での受診もでき、都
合のよい日程・場所で受診すること
ができます。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。 ID：4761

特定健康診査特定健康診査を受けよう！を受けよう！
無料
健康ポイント対象

岩見沢市

北 海 道

全国平均

0 355 10 15 20 25 30

21.8％

27.0％

33.7％

事業主健診や個人で健診を受けられる方へ　
健診結果の提供のお願い

対　　　象　40 歳から 74 歳の国民健康保険加入者
受 診 期 間　令和 5 年 3 月 31 日㈮まで
健 診 内 容　診察および問診、身長・体重・腹囲測定、
　　　　　　血圧測定、尿検査、血液検査
必要なもの　�健康保険証、受診券（6 月以降にオレンジ

色の封筒で送付します）
※�国民健康保険の新規加入者や受診券を紛失した方は、

ご連絡ください。

受診場所・日程・申込先
【いわみざわ健康ひろば（３西４　第２ポルタビル１階）】
日　程　受診券に同封のチラシを確認してください
申込先　�岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見

沢３階）　☎ 25-5540
※各種がん検診の申し込みもできます。
【市民健康センター（８西７）】
日　程　月曜日から金曜日と毎月第３土曜日
申込先　市民健康センター　☎ 32-0888
【市が委託する医療機関】
日　程　各医療機関へお問い合わせください
申込先　�各医療機関（詳しくは、受診券に同封のチラシ

または市ホームページを確認してください）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/kurashi/hoken_nenkin/kenko_hoken/4/4761.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/kurashi/hoken_nenkin/kenko_hoken/4/9133.html


内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 9月 1日から４日のものは 8月号での掲載となります。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
条
件
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
問
合
先
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い参

加
者
募
集

参
加
者
募
集

Zズ
ン

バ

U
M
B
A
体
験

内　

さ
ま
ざ
ま
な
音
楽
に
合
わ

せ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
せ

ん
か
？

日　

6
月
5
日
か
ら
26
日
ま
で

の
毎
週
日
曜
日

時�　

午
前
９
時
45
分
か
ら
10
時

40
分

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
1
）

￥　
各
回
500
円

持　

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

問　
大
場
さ
ん

　
☎
090
‐
５
９
８
６
‐
８
３
０
７

源
氏
物
語 

入
門

内　

源
氏
物
語
の
成
立
、
形
態
、

構
成
に
つ
い
て
、
写
本
の
複
製

本
な
ど
を
見
な
が
ら
説
明
し
ま

す
。
物
語
に
つ
い
て
全
く
知
ら

な
い
と
い
う
方
も
大
歓
迎
で
す

日　
6
月
13
日
㈪

時�　
午
後
2
時
10
分

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

申 

問　

6
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

田
村
さ
ん
へ　

　
☎
090
‐
１
３
０
８
‐
８
８
６
０

１
d
a
y

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
会

内　

ゴ
ス
ペ
ル
が
初
め
て
の
方

も
、
英
語
が
苦
手
な
方
も
、
栗

沢
に
新
し
く
生
ま
れ
た
チ
ャ
ペ

ル
で
ゴ
ス
ペ
ル
を
一
緒
に
楽
し

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日　
6
月
14
日
㈫

時�　
午
前
10
時
か
ら
正
午　

所　

栗
沢
キ
リ
ス
ト
教
会
（
栗

沢
町
北
幸
穂
64
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥�　
１
千
500
円

※
幼
児
の
同
伴
可
能
。

持　

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
お

持
ち
の
方
は
録
音
機
器

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
小
川
さ

ん
へ

　
☎
090
‐
６
４
４
７
‐
５
３
８
８

催
し
催
し

こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル　

11
ぴ
き
の
ね
こ

無料日　
6
月
25
日
㈯

時�　

午
後
１
時
30
分
開
場
、
2

時
開
演

所�　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

定　
250
人
（
先
着
順
）

問　
佐
藤
さ
ん

　
☎
080
‐
１
８
８
７
‐
６
８
０
１　

８月号の応募期間は、
6 月 1日から30日です

作
品
紹
介

作
品
紹
介

短　
　
　

歌

俳　
　
　

句

通
勤
も
身
心
さ
わ
や
か
春
の
日
よ

滝
澤 

和
彦 

さ
ん

夏
近
し
子
か
ら
ゴ
ル
フ
の
誘
ひ
あ
り

岸
村 

無
量 

さ
ん

幼
子
の
じ
ゃ
れ
合
う
姿
に
見
と
れ
い
て

ふ
い
の
哀
し
み
無
い
も
の
ね
だ
り

寺
西 

勝
子 

さ
ん

ロ
ー
ソ
ン
の
看
板
に
あ
る
ミ
ル
ク
罐か

ん

い
つ
も
き
り
っ
と
冷
え
て
い
そ
う
だ

中
坪 

幸
子 

さ
ん

妹
の
手
に
な
る
ス
ー
ツ
我
が
も
と
に

父
の
背
広
の
リ
メ
ー
ク
な
り
き

佐
藤 

和
子 

さ
ん

川　
　
　

柳

無料
健ポ



年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

趣
味

教
養

年
金

保
険

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

趣
味

教
養

暮
ら
し

令和 4 年 6 月号令和 4 年 6 月号

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
条
件
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
イ
ベ
ン
ト
の
問
合
先
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

【
小し

ょ
う
ひ
ん品

盆
栽
・
苔こ

け
だ
ま玉

の
楽
し
み
方
】

日　
６
月
11
日
㈯

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　

桑く
わ
う
ち内

彦す
ぐ
る

さ
ん
（
岩
見
沢

樹じ
ゅ
せ
き
か
い

石
会
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【O
nly O

ne

の
寄
せ
植
え
づ
く

り
】

日　
６
月
12
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
材
料
費
。
容
器

代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
お
持

ち
の
方
は
花
切
り
ば
さ
み
、
８

号
か
ら
10
号
の
容
器
、
持
ち
帰

り
用
の
袋
ま
た
は
箱

【
ば
ら
ゼ
ミ
④
ス
タ
ッ
フ
が
一
番

花
を
語
る
会
】

日　
６
月
18
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
バ
ラ
管
理
ス
タ
ッ
フ
の
ロ
ー
ズ

ツ
ア
ー
】

日　

６
月
25
日
㈯
、
７
月
２
日

㈯
時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
バ
ラ
の
美
し
い
写
真
の
写
し
方
】

日　
６
月
26
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
河こ

う
の野

芳よ
し
ひ
ろ廣

さ
ん
（
カ
メ
ラ

の
理
光
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　

筆
記
用
具
、
カ
メ
ラ
（
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
コ
ン
パ
ク
ト

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
も
可
）、
お

持
ち
の
方
は
三
脚

【
バ
ラ
園
の
バ
ラ
を
使
っ
た
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
】

日　
７
月
２
日
㈯

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
大お

お

わ

だ

和
田
由ゆ

き

こ

紀
子
さ
ん
（
カ

ン
ガ
ル
ー
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円
（
材
料
費
）

持　
エ
プ
ロ
ン
、
は
さ
み

【
バ
ラ
園
で
ス
ケ
ッ
チ
し
よ
う
】

日　
７
月
３
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

旧
緑
の
セ
ン
タ
ー
（
い
わ

み
ざ
わ
公
園
内
）

講
師　
藤ふ

じ
か
わ川

志し
ろ
う朗

さ
ん
（
イ
ラ
ス

ト
レ
ー
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具
、
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ

ク
、
色
鉛
筆
な
ど
の
画
材

【
い
ず
れ
も
】

所　

室
内
公
園
色
彩
館
（
い
わ

み
ざ
わ
公
園
内
）

※
指
定
し
て
い
る
も
の
を
除
く
。

申 

問　
室
内
公
園
色
彩
館

　
☎
25
‐
６
１
１
１

暮
ら
し

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
戸
数　
40
戸

案
内
・
申
込
書
配
布

　
６
月
11
日
㈯
か
ら
17
日
㈮

申
込
受
付
期
間

　
６
月
14
日
㈫
か
ら
17
日
㈮

抽
選
日
時

　
６
月
20
日
㈪　
午
前
10
時
30
分

入
居
で
き
る
日

　
８
月
１
日
㈪
予
定

※
入
居
資
格
、
家
賃
な
ど
詳
し
く

は
、
配
布
す
る
案
内
書
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

案
内
書
配
布 

申 

問

　

道
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱
セ

キ
ュ
メ
ン
ト
（
有
明
町
南
１　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
25
‐
４
７
８
５

仕
事

税
金

固
定
資
産
の
調
査
に

ご
協
力
を

　

　
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の

た
め
、
土
地
や
家
屋
（
車
庫
な
ど

を
含
む
）
の
現
地
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
私
有
地

に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
建
築
確
認
申
請
を
必
要

と
し
な
い
家
屋
を
新
築
ま
た
は
増

築
し
た
場
合
は
、
完
成
後
、
速
や

か
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

☎
35
‐
４
０
３
２

所
有
者
の
変
更
や
家
屋
の
取
り

壊
し
を
し
た
と
き
は
届
け
出
を

　

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
所
有
者
に
１
年
分
を
課

税
し
ま
す
。
売
買
、
贈
与
、
相
続

な
ど
で
土
地
や
家
屋
の
所
有
者
が

変
わ
っ
た
場
合
や
、
家
屋
を
取
り

壊
し
た
場
合
は
、
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

【
登
記
済
み
の
家
屋
】

届
出
先　
札
幌
法
務
局
岩
見
沢
支

局
（
有
明
町
南
１
）

　
☎
22
‐
０
６
１
９

【
未
登
記
の
家
屋
】

届
出
先　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー

プ問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

☎
35
‐
４
０
３
２

住
宅
改
修
に
伴
う
固
定
資

産
税
（
家
屋
）
の
減
額
制
度

内　

令
和
６
年
３
月
末
ま
で
に
、

次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
の
改

修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、
翌
年

分
に
限
り
当
該
家
屋
の
固
定
資

産
税
を
減
額
し
ま
す

申
告
期
間　
工
事
終
了
後
３
カ
月

以
内

【
耐
震
改
修
】

主
な
要
件　
昭
和
57
年
１
月
１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、

工
事
費
が
50
万
円
を
超
え
る
耐

震
改
修
工
事
に
よ
り
現
行
の
耐

震
基
準
に
適
合
し
て
い
る
と
証

明
さ
れ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
２
分
の
１
を
減
額

【
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
】

主
な
要
件　
新
築
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
住
宅
で
、65
歳
以
上
、

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認
定

を
受
け
て
い
る
、
障
が
い
の
あ

る
、い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
し
、

工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万

円
を
超
え
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
工
事
を
行
っ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
100
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

【
省
エ
ネ
改
修
】

主
な
要
件　

平
成
26
年
４
月
１

日
以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅

で
、
工
事
費
の
自
己
負
担
額
が

60
万
円
を
超
え
る
窓
の
改
修
を

伴
う
天
井
、
壁
、
床
の
断
熱
改

修
工
事
（
断
熱
改
修
工
事
の
費

用
が
50
万
円
を
超
え
、
太
陽
光

発
電
装
置
な
ど
の
設
置
工
事
の

費
用
と
合
わ
せ
た
自
己
負
担
額

が
60
万
円
を
超
え
る
場
合
も
含

む
）
に
よ
り
現
行
の
省
エ
ネ
基

準
に
適
合
し
て
い
る
と
証
明
さ

れ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

　
☎
35
‐
４
０
３
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
関
係
手

続
き
の
休
日
・
夜
間
窓
口

【
休
日
窓
口
】

日　
６
月
12
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

【
夜
間
窓
口
】

日　
６
月
15
日
㈬

時　
午
後
５
時
30
分
か
ら
７
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

※
予
約
す
る
こ
と
で
待
ち
時
間

な
く
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
24
‐
７
５
８
８

陸・海・空自衛官等募集
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

幹部候補生 22 歳以上 26 歳未満 6 月 16 日㈭まで 6 月 25 日㈯
予備
自衛
官補

一般 18 歳以上 34 歳未満
6 月 1 日㈬から 9 月 16 日㈮まで 9 月 26 日㈪から 10 月 2 日㈰

のうち 1 日技能 18 歳以上で国家資
格などを有する

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳未満

第 2 回 7 月 1 日㈮から 8 月 19 日㈮ 8 月 26 日㈮から 28 日㈰のうち 1 日
第 3 回 7 月 1 日㈮から 9 月 9 日㈮ 9 月 23 日㈷から 29 日㈭のうち 1 日

一般曹候補生 7 月 1 日㈮から 9 月 5 日㈪ 9 月 15 日㈭から 17 日㈯のうち 1 日
航空
学生

海 18 歳以上 23 歳未満
7 月 1 日㈮から 9 月 8 日㈭ 9 月 19 日㈷

空

18 歳以上 21 歳未満

自衛官候補
看護学生 7 月 1 日㈮から 10 月 5 日㈬ 10 月 15 日㈯

防衛医科大学
校医学科学生 7 月 1 日㈮から 10 月 12 日㈬ 10 月 22 日㈯

防衛大学校学生 7 月 1 日㈮から 10 月 26 日㈬ 11 月 5 日㈯・6 日㈰
問合先　自衛隊札幌地方協力本部岩見沢地域事務所（6 西 6）　☎ 23-5514
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

環
境

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ
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農
業

環
境

健
康

芸
術

文
化

子
ど
も

子
育
て

子
ど
も

子
育
て

農
業

健
康

福
祉

令和 4 年 6 月号令和 4 年 6 月号

福
祉

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

入
門
編

対　

小
学
生
以
上
で
手
話
に
関

心
が
あ
る
方

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

【
昼
の
部
】

日　

8
月
12
日
㈮
、
9
月
23
日

㈷
を
除
く
、
６
月
24
日
か
ら
11

月
11
日
ま
で
の
毎
週
金
曜
日
と

9
月
22
日
㈭
（
全
20
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

【
夜
の
部
】

日　

8
月
16
日
㈫
を
除
く
、
６

月
21
日
か
ら
11
月
８
日
ま
で
の

毎
週
火
曜
日
（
全
20
回
）

時　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

【
い
ず
れ
も
】

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
３
千
300
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

６
月
15
日
㈬
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
会
場
内
）
へ

　
☎
22
‐
２
９
６
０

身
体
障
が
い
者
団
体
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

内　

普
段
の
生
活
で
の
悩
み
ご

と
や
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

会
員
の
親
睦
交
流
、
健
康
維
持

活
動
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、

福
祉
大
会
、
文
化
祭
、
研
修
会

へ
の
参
加
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
し
て
い
ま
す

【
岩
見
沢
肢し

体
障
害
者
福
祉
協
会
】

対　
肢し

体
障
が
い
が
あ
る
方

申 

問　
千ち

だ田
さ
ん

　
☎
090
‐
１
３
８
３
‐
５
１
４
８

【
岩
見
沢
視
力
障
害
者
福
祉
協
会
】

対　
視
覚
障
が
い
が
あ
る
方

申 

問　
佐
々
木
さ
ん

　
☎
26
‐
４
４
１
８

【
岩
見
沢
ろ
う
あ
協
会
】

対　
聴
覚
障
が
い
が
あ
る
方

申 

問　

岩
見
沢
ろ
う
あ
協
会

（
11
西
３　

広
域
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
）

　
☎
22
‐
２
９
６
０

　
FAX
24
‐
４
９
７
７

【
岩
見
沢
市
身
体
障
が
い
者
福
祉

協
会 

北
村
分
会
】

対　

北
村
地
区
在
住
の
障
が
い

が
あ
る
方

申 

問　
小
松
さ
ん

　
☎
55
‐
３
４
０
０

【
岩
見
沢
市
身
体
障
が
い
者
福
祉

協
会 

栗
沢
分
会
】　

対　

栗
沢
地
区
在
住
の
障
が
い

が
あ
る
方

申 

問　
吉
田
さ
ん

　
☎
45
‐
３
０
２
８

健
康

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　
６
月
14
日
㈫
・
28
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

持　
マ
ス
ク

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【
取
り
分
け
離
乳
食
】

内　

自
然
だ
し
を
使
っ
た
大
人

の
メ
ニ
ュ
ー
で
、
段
階
に
沿
っ

た
離
乳
食
の
取
り
分
け
や
形
・

固
さ
を
学
び
ま
す

対　

離
乳
食
を
食
べ
て
い
る
子

ど
も
の
保
護
者
ま
た
は
妊
娠
中

の
方

日　
６
月
16
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

６
月
６
日
㈪
か
ら
岩
見

沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
で　

☎
25
‐
５
５
４
０

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
６
月
23
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
15
分
か
ら
30
分
の
間

は
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い
な

い
人
向
け
の
説
明
を
行
い
ま

す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

※
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
申
し
込

ん
で
い
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。

持　
ク
チ
ト
レ

申 

問　

６
月
17
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

ひ
ゃ
っ
ぴ
い
体
操
教
室

（
簡
単
バ
ー
ジ
ョ
ン
）

無料

健ポ

内　

難
し
い
動
き
を
簡
単
な
も

の
に
変
え
た
簡
単
バ
ー
ジ
ョ
ン

を
紹
介
し
ま
す

日　
６
月
24
日
㈮

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
運
動
靴
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

問　

６
月
17
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

バ
ス
ツ
ア
ー
健
診
健ポ

内　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
行
う
バ

ス
ツ
ア
ー
健
診
で
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
い
わ
み
ざ
わ
5
月
号

折
り
込
み
の
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

日　

７
月
６
日
㈬
、
８
月
２
日

㈫
所　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市

東
区
北
26
東
14
）

申 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査
健ポ

対　

市
内
に
住
民
票
が
あ
る
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
受
診
期
限　
３
月
31
日
㈮

受
診
方
法

①
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に
連
絡

を
し
ま
す
。
後
日
、
受
診
券
と

質
問
票
、
健
診
票
が
届
き
ま
す

②
実
施
歯
科
医
院
に
予
約
し
、
後

期
高
齢
者
被
保
険
者
証
、
受
診

券
、
質
問
票
、
健
診
票
を
歯
科

医
院
へ
提
出
し
、
歯
科
健
康
診

査
を
受
診
し
ま
す

健
診
費
用　
無
料
（
歯
科
健
診
の

結
果
、
治
療
が
必
要
な
場
合
は

費
用
が
掛
か
り
ま
す
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

大
人
の
風
し
ん
予
防
接

種
費
用
を
助
成
し
ま
す

対　
風
し
ん
抗
体
価
が
低
く
（
Ｈ

Ｉ
法
16
倍
以
下
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
法
8.0

未
満
）、
予
防
接
種
を
希
望
す

る
次
の
条
件
を
満
た
す
方

◦
妊
娠
を
希
望
す
る
出
産
経
験
の

な
い
女
性

◦
妊
娠
を
希
望
し
、
出
産
経
験
が

な
く
、
抗
体
が
で
き
な
い
女
性

の
配
偶
者
・
同
居
者

◦
風
し
ん
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の

配
偶
者
・
同
居
者

※
風
し
ん
の
抗
体
検
査
は
、
北
海

道
で
検
査
費
用
の
助
成
を
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く

は
北
海
道
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。 

助
成
期
間　
３
月
31
日
㈮
ま
で

自
己
負
担
額　
３
千
200
円

※
予
防
接
種
を
す
る
前
に
申
請
が

必
要
で
す
の
で
、
必
ず
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
つ
ど

い
の
開
催
延
期

　

毎
年
６
月
に
開
催
し
て
い
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
つ
ど
い
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
延
期
し
ま
す
。

問　

健
康
と
福
祉
を
高
め
る
市

民
会
議
（
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー

プ
内
）　
☎
35
‐
４
１
０
７

環
境

コ
ン
ポ
ス
ト
・
ダ
ン
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

無料

　

内　

生
ご
み
を
堆
肥
に
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
コ
ン
ポ
ス
ト
を
利
用

し
ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の
方
に

も
分
か
り
や
す
い
講
習
で
す

日　
６
月
19
日
㈰

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

定　
５
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３

西
４
）　
☎
31
‐
１
１
５
３

太
陽
光
発
電
お
よ
び
蓄

電
池
シ
ス
テ
ム
共
同
購

入
事
業
の
参
加
者
募
集

内　
北
海
道
で
は
、
太
陽
光
パ
ネ

ル
や
蓄
電
池
を
共
同
購
入
す
る

参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

太
陽
光
パ
ネ
ル
は
日
々
の
生
活

に
使
う
電
気
を
自
宅
の
屋
根
で

発
電
で
き
、
蓄
電
池
は
発
電
し

た
電
気
を
蓄
え
て
災
害
時
に
も

役
立
ち
ま
す
。
家
で
過
ご
す
時

間
が
増
え
る
今
こ
そ
、
み
ん
な

で
お
得
に
購
入
し
ま
せ
ん
か

対　

10
㌗
未
満
の
太
陽
光
パ
ネ

ル
と
蓄
電
池
（
住
宅
用
、
事
業

所
用
）

参
加
登
録
期
間　
８
月
17
日
㈬
ま

で
※
参
加
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
特
設

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

北
海
道
み
ん
な
の
お
う
ち

に
太
陽
光
事
務
局

　
☎
０
１
２
０
‐
２
１
６
‐
１
０
０

※
岩
見
沢
市
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
導
入
補
助
金
の
対
象
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
工
事
着
工

前
に
環
境
保
全
課
（
☎
35
‐

４
３
８
７
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

農
業

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

野
菜
作
り
講
座

【
お
い
し
い
実
を
な
ら
せ
る
工
夫

を
し
よ
う
（
果
菜
類
の
整
枝
方

法
）】

日　
６
月
25
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

講
師　
笹さ

さ
じ
ま島

修な
お
み身

さ
ん
（
農
業
指

導
員
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

￥　
200
円
（
資
料
代
含
む
）

所 

申 

問　

６
月
22
日
㈬
ま
で

に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ

　
☎
34
‐
２
１
５
０

子
ど
も
・
子
育
て

母
親
学
級

無料

健ポ

対　

11
月
・
12
月
に
出
産
予
定

の
方

日　
６
月
１
日
㈬
・
８
日
㈬

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

今
月
の
手
話

【
遠
足
】

　

両
手
を
立
て
て
左
手
親
指

と
右
手
小
指
を
つ
け
た
ま
ま

両
手
を
前
へ
出
す
。

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ

ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
１
２

https://group-buy.jp/solar/hokkaido/home
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kak/fuushinkoutaikensa.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

科
学
館
職
員
募
集

子
ど
も

子
育
て

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

芸
術

文
化

教
育

子
ど
も

子
育
て

そ
の
他

図
書
館

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

教
育

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る

新
１
年
生
の
教
育
相
談

　
特
別
支
援
学
級
や
特
別
支
援
学

校
を
希
望
・
検
討
し
て
い
る
場
合

は
、
専
門
機
関
に
よ
る
相
談
や
検

査
な
ど
の
手
続
き
に
時
間
が
か
か

り
ま
す
。
発
達
の
遅
れ
や
障
が
い

な
ど
、
就
学
に
不
安
や
心
配
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

市
教
委
指
導
室
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）　

☎
35
‐
５
１
２
７

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

自
ら
の
経
験
や
知
識
を
生
か

し
、
学
校
の
教
育
活
動
を
支
援
し

て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。
活
動
内
容
は
、
放
課

後
学
習
支
援
、
水
泳
・
ス
キ
ー
・

ミ
シ
ン
の
学
習
支
援
、
読
み
聞
か

せ
、
登
下
校
の
安
全
指
導
な
ど
で

す
。
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

市
教
委
指
導
室
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）　

☎
35
‐
５
１
２
７

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
中な

か
し
ま島

聡そ
う
い
ち
ろ
う

一
朗
個
展
「
一い

っ
そ
く捉

」】

内　
利
根
別
原
生
林
の
写
真
展

日　

6
月
６
日
㈪
・
13
日
㈪
・

20
日
㈪
を
除
く
、
６
月
26
日
㈰

ま
で

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

所　

利
根
別
原
生
林
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
緑
が
丘
73
）

【
川か

わ
ま
た俣

正た
だ
し 

北
海
道
イ
ン
プ
ロ
グ

レ
ス 

［
３
Ｄ
ビ
ュ
ー
制
作
］
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
展
】

内　

オ
ン
ラ
イ
ン
×
バ
ー
チ
ャ

ル
×
ア
ー
カ
イ
ブ
の
実
践
。

ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
新
た

な
試
み
を
紹
介

日　
６
月
１
日
㈬
か
ら
14
日
㈫

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　
有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

【
北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校 

授

業
作
品
展 

太
宰
治
著
『
斜
陽
』

を
描
く
】

内　

太
宰
治
著
〝
斜
陽
〟
の
情

景
を
描
い
た
約
20
点
の
絵
画
作

品
を
展
示

岩
見
沢
市
立
図
書
館

日　

６
月
20
日
㈪
・
27
日
㈪
を

除
く
、
６
月
14
日
㈫
か
ら
29
日

㈬
時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
日
は
午
後
５
時
30

分
ま
で
）

栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗
沢
町
北

本
町
168
）

日　

７
月
４
日
㈪
・
11
日
㈪
を

除
く
、
７
月
１
日
㈮
か
ら
15
日

㈮
時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

【
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
研
究
室

展
「m

ix juice

」】

内　
〝
ミ
ッ
ク
ス
〟
を
テ
ー
マ
に

し
た
個
性
あ
ふ
れ
る
イ
ラ
ス
ト

展
日　
６
月
16
日
㈭
か
ら
28
日
㈫

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　
有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

【
佐さ

と
う藤

愛あ
い
な華

作
品
展
「
真
実
よ
り

も
確
か
な
こ
と
」】

内　

自
分
の
想
い
や
価
値
観
を

テ
ー
マ
に
、
ア
ク
リ
ル
や
ポ
ス

タ
ー
カ
ラ
ー
で
描
い
た
作
品
展

日　
６
月
17
日
㈮
か
ら
30
日
㈭

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
（
有
明
町
南
１
）

【
い
ず
れ
も
】

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
藤ふ

じ
も
り森
正ま

さ
お男
・
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ

ト
展
＆
藤ふ

じ
も
り森

由ゆ

み

こ

美
子
・
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
展
】

日　

６
月
２
日
㈭
か
ら
７
月
14

日
㈭

【
絵
と
音
の
世
界
「
ふ
れ
愛
コ
ン

サ
ー
ト
」】

日　
６
月
18
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏
者　
岩
見
沢
少
年
少
女
合
唱

団
指
揮　
瀬せ

が
わ川

香か
お
りさ

ん

定　
30
人
（
申
込
順
）

申　

６
月
11
日
㈯
か
ら
、
絵
画

ホ
ー
ル
で

※
電
話
受
付
の
み
。
１
件
の
申
し

込
み
に
つ
き
２
人
ま
で
。

【
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
公
募
展
】

内　

自
慢
の
ペ
ッ
ト
の
写
真
や

絵
を
展
示
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す

募
集
期
間　
６
月
１
日
㈬
か
ら
７

月
19
日
㈫

申　

Ａ
４
サ
イ
ズ
以
下
の
ペ
ッ

ト
の
写
真
ま
た
は
絵
に
応
募
用

紙
を
添
え
て
、
絵
画
ホ
ー
ル
へ

持
参
ま
た
は
郵
送
（
郵
送
の
場

合
、
７
月
19
日
㈫
必
着
）。
出

品
は
一
人
１
点
で
、
応
募
さ
れ

た
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん

※
応
募
用
紙
は
絵
画
ホ
ー
ル
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

作
品
展
示
期
間　
７
月
23
日
㈯
か

ら
8
月
21
日
㈰

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料	

一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

申 

問　

〒
068
‐
０
０
２
７　

岩
見
沢
市
７
条
西
１
丁
目
７
番

地　

岩
見
沢
市
絵
画
ホ
ー
ル
・

松
島
正
幸
記
念
館

　
☎
23
‐
８
７
０
０

青
空
広
場

無料内　

青
空
の
下
で
子
ど
も
と
一

緒
に
遊
ん
だ
り
、
保
護
者
同
士

で
交
流
し
た
り
し
て
楽
し
く
過

ご
し
ま
せ
ん
か

対　

市
内
在
住
の
未
就
学
児
と

保
護
者

日　
６
月
20
日
㈪

※
雨
天
の
場
合
は
６
月
27
日
㈪
に

延
期
し
ま
す
の
で
、
当
日
午
前

９
時
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

時　

午
前
10
時
15
分
か
ら
11
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
公
園
（
志
文

町
１
０
１
５
）

持　

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
帽
子
、

飲
み
物

問　

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
３
階
）

　
☎
22
‐
３
３
３
７

こ
ど
も
食
堂

も
ぐ
も
ぐ
キ
ッ
チ
ン

内　

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
ラ
ン
チ
を

食
べ
て
、
一
緒
に
夏
祭
り
を
楽

し
も
う

日　
７
月
３
日
㈰

時　
午
前
11
時
か
ら
午
後
１
時

所　

天
理
教
志
文
分
教
会
（
４

西
14
）

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥　
300
円
（
高
校
生
以
下
無
料
）

持　
マ
ス
ク

問　

お
ひ
さ
ま
キ
ッ
チ
ン
（
川

俣
さ
ん
）

　
☎
080
‐
６
０
９
０
‐
４
６
６
１

児
童
手
当
の
手
続
き

【
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
】

　
児
童
手
当
は
、
中
学
校
修
了
前

（
15
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
）
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
が
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現
在
、
中
学
校
修
了
前
の
児
童
を

養
育
し
て
い
て
手
当
を
受
け
て
い

な
い
方
、
子
ど
も
の
出
生
や
転
入

な
ど
の
時
に
手
続
き
を
し
て
い
な

い
方
な
ど
は
、
早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

手
当
は
手
続
き
を
し
た
日
の
翌

月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
児
童
手
当
現
況
届
の
廃
止
】

　
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

が
必
ず
提
出
し
て
い
た
現
況
届
の

提
出
が
不
要
に
な
り
ま
し
た
。
た

だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方
は
引
き

続
き
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
分
以

降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
現
況

届
の
提
出
が
必
要
な
方
へ
は
５
月

末
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

◦
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ

り
、
住
民
票
の
所
在
地
が
岩
見

沢
市
外
に
あ
る

◦
単
身
赴
任
や
児
童
の
通
学
な
ど

の
理
由
で
児
童
と
別
居
し
て
い

る
◦
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居

し
て
い
る

◦
施
設
・
里
親
受
給
者

◦
市
か
ら
提
出
の
案
内
が
あ
っ
た

※
公
務
員
の
方
は
職
場
で
の
手
続

き
と
な
り
ま
す
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㈭

【
所
得
上
限
額
の
設
定
】

　
こ
れ
ま
で
の
所
得
制
限
は
、
手

当
額
が
減
額
さ
れ
る
〝
所
得
制
限

限
度
額
〟
の
み
で
し
た
が
、
こ
れ

に
加
え
、
所
得
額
に
よ
り
手
当
が

支
給
さ
れ
な
く
な
る
〝
所
得
上
限

限
度
額
〟
が
設
け
ら
れ
ま
す
。
児

童
を
養
育
し
て
い
る
方
の
所
得
が

基
準
以
上
の
場
合
、
10
月
支
払
い

分
（
６
月
か
ら
９
月
分
）
か
ら
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
限
度
額
に
よ
り
支
給
さ

れ
な
く
な
っ
た
方
が
、
来
年
度
以

降
に
支
給
対
象
の
所
得
相
当
に

な
っ
た
場
合
は
、
再
度
認
定
請
求

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
い

内
容
は
、
５
月
末
に
郵
送
し
た
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

問　

福
祉
課
児
童
福
祉
グ
ル
ー

プ　
☎
35
‐
４
１
１
８
、北
村・

栗
沢
両
支
所

令和 4 年 6 月号令和 4 年 6 月号

限度額一覧表
扶養親族な
どの人数

所得制限限度額 所得上限限度額
所得額 収入額（目安） 所得額 収入額（目安）

0 人 622 万円 833.3 万円 858 万円 1,071 万円
1 人 660 万円 875.6 万円 896 万円 1,124 万円
2 人 698 万円 917.8 万円 934 万円 1,162 万円
3 人 736 万円 960 万円 972 万円 1,200 万円
4 人 774 万円 1,002 万円 1,010 万円 1,238 万円
5 人 812 万円 1,040 万円 1,048 万円 1,276 万円

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

6 月 3 日㈮・17 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

6 月 10 日㈮・24 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　�子育て総合支援センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 3 階）☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 6 月 21 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 6 月 7 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 6 月 9 日㈭
※ �1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健

康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 6 月 29 日㈬ 個別に連絡します
会�場・問合先　�岩見沢保健センター（4西3　であえーる岩見沢3階）　

☎ 25-5540

無料 健ポ

ID：3010

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shogaigakushu_bunka_sportshinkoka/bunka_sport_shogaigakushu/4/1/3010.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

親
子
・
市
民
夜
間

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日　

７
月
１
日
㈮
か
ら
27
日
㈬

ま
で
の
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

（
全
12
回
）

時　
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

所　

東
山
公
園
庭
球
場
（
総
合

公
園
）

定　

親
子
教
室
20
組
、
市
民
教

室
20
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

￥　

親
子
教
室
１
組
２
千
500
円
、

市
民
教
室
１
人
２
千
500
円

※
別
途
夜
間
コ
ー
ト
使
用
料
と
し

て
大
人
１
回
150
円
が
必
要
。

持　
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ

ト
申 

問　

６
月
22
日
㈬
ま
で
に
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
（
山
本
さ

ん
）
へ　
☎
25
‐
９
３
０
０

ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
教
室

対　

０
歳
６
カ
月
か
ら
２
歳
11

カ
月
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

日　

７
月
２
日
㈯
・
９
日
㈯
・

16
日
㈯
（
全
３
回
）

時　
午
前
11
時
30
分
か
ら
正
午

定　
10
組
（
申
込
順
）

￥　

無
料
（
保
護
者
の
入
館
料

は
各
自
負
担
）

所 

申 

問　

６
月
12
日
㈰
か
ら

26
日
㈰
の
午
前
10
時
か
ら
午
後

8
時
の
間
に
、
電
話
で
申
し
込

み
の
上
、
印
鑑
を
持
参
し
、
市

温
水
プ
ー
ル
へ
（
９
東
２
）

　
☎
23
‐
６
４
０
０

第
131
回
市
民
歩
け
歩
け
大
会

無料

健ポ

日　
７
月
16
日
㈯

時　

午
前
９
時
受
付
、
９
時
30

分
開
会
式

集
合
場
所　
い
わ
み
ざ
わ
公
園
色

彩
館
（
志
文
町
794
）

持　

記
録
表
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
（
給
水
対
応
は
し
ま
せ
ん
の

で
、
多
め
に
持
参
し
て
く
だ
さ

い
）

注
意
事
項

◦
当
日
参
加
は
で
き
ま
せ
ん

◦
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん

◦
貴
重
品
は
各
自
で
管
理
し
て
く

だ
さ
い

申 

問　

６
月
24
日
㈮
ま
で
に
、

市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
（
４
西
３　
で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）
へ　

☎
35
‐
５
１
２
９

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
戦
に
ご
招
待
！

岩
見
沢
市
民
応
援
デ
ー

無料内　

北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
対
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン

ズ
戦
に
市
民
の
皆
さ
ん
を
招
待

し
ま
す

日　
８
月
10
日
㈬

時　
午
後
６
時
試
合
開
始

所　

札
幌
ド
ー
ム
（
札
幌
市
豊

平
区
羊
ヶ
丘
１
）

※
会
場
ま
で
は
各
自
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

観
戦
席　
Ｃ
指
定
席
（
塁
側
・
座

席
位
置
は
選
べ
ま
せ
ん
）

定　

200
組
400
人
（
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
入
場
制
限
に
よ

り
、
招
待
数
が
変
わ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
）

方 

申　

６
月
１
日
㈬
か
ら
25
日

㈯
の
間
に
、
球
団
公
式
サ
イ
ト

の
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項

を
入
力
。
当
落
通

知
は
、
試
合
日
の

１
週
間
前
ま
で
に

Ｅ
メ
ー
ル
で
通
知

し
ま
す

※fighters.co.jp

お
よ
びfm

ail.
fighters.co.jp

の
各
ド
メ
イ

ン
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信
で
き

る
よ
う
、
事
前
に
設
定
し
て
く

だ
さ
い
。
チ
ケ
ッ
ト
は
当
選
通

知
と
と
も
に
Ｅ
メ
ー
ル
で
送
信

し
ま
す
。

球
団
公
式
サ
イ
ト

https://w
w

w
.fighters.

c
o

.jp
/e

x
p

a
n

sio
n

/
invitation/2022/dom

e_
form

.htm
l

問　

北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ

☎
０
５
７
０
‐
０
０
５
‐
５
８
６

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日　
６
月
４
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日�　

６
月
８
日
㈬
・
18
日
㈯
・

22
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
18
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
子
ど
も
向
け
】

「
お
し
り
た
ん
て
い
④ 

～
プ
プ
ッ 

か
い
と
う 

た
い 

た
ん
て
い
～
」

日　
６
月
11
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
20
人
（
先
着
順
）

令和 4 年 6 月号令和 4 年 6 月号

6 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

炭
鉄
港
ツ
ア
ー

内　

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た

〝
炭
鉄
港
〟
に
触
れ
、
北
海
道

の
発
展
を
学
び
ま
す

対　

小
学
４
年
生
か
ら
中
学
３

年
生

※
親
子
で
の
参
加
可
。

日　
７
月
２
日
㈯

集
合
時
間　
午
前
８
時
50
分

集
合
場
所　
岩
見
沢
市
役
所

訪
問
先　
石
炭
博
物
館
、
め
ろ
ん

の
テ
ラ
ス
、
栗
沢
工
芸
館
（
陶

芸
体
験
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円

申 

問　

６
月
１
日
㈬
か
ら
17
日

㈮
ま
で
の
間
に
、
市
教
委
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）
へ

　
☎
35
‐
５
１
３
３

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

【
北
村
土
里
夢
杯
】

日　
６
月
11
日
㈯

時　

午
前
８
時
受
付
、
８
時
15

分
開
会
式

定　
200
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
500
円

所 

申　

６
月
８
日
㈬
ま
で
に
、

参
加
料
を
添
え
て
土
里
夢
公
園

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
（
北
村
幌
達

布
５
１
８
０
）
へ

【
岩
見
沢
振
興
公
社
「
理
事
長
杯

Ｐ
Ｇ
大
会
」】

日　
６
月
15
日
㈬

時　

午
前
８
時
受
付
、
８
時
15

分
開
会
式

所　

ひ
ょ
う
た
ん
沼
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
場
（
西
川
町
１
３
４
１
）

￥　
１
千
円

申　
６
月
12
日
㈰
ま
で
に
、
い
わ

み
ざ
わ
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

ロ
ー
ズ
パ
ー
ク
（
志
文
町
373
）、

土
里
夢
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
北
村
幌
達
布
５
１
８
０
）、

ひ
ょ
う
た
ん
沼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
西
川
町
１
３
４
１
）
の
い

ず
れ
か
へ

【
第
18
回
空
知
連
合
会
親
睦
大
会

兼
Ｊ
Ａ
Ｌ
カ
ッ
プ
予
選
大
会
】

日　
６
月
26
日
㈰

時　

午
前
８
時
受
付
、
８
時
15

分
開
会
式

所　

い
わ
み
ざ
わ
公
園
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
ロ
ー
ズ
パ
ー
ク
（
志

文
町
373
）

￥　
２
千
円

申　
６
月
20
日
㈪
ま
で
に
、
い
わ

み
ざ
わ
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

ロ
ー
ズ
パ
ー
ク
（
志
文
町
373
）、

土
里
夢
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
北
村
幌
達
布
５
１
８
０
）、

ひ
ょ
う
た
ん
沼
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

場
（
西
川
町
１
３
４
１
）
の
い

ず
れ
か
へ

【
い
ず
れ
も
】

問　

岩
見
沢
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

協
会
（
杉
本
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
２
７
６
‐
８
０
２
８

岩
見
沢
プ
レ
ー
パ
ー
ク

無料内　

み
ん
な
で
作
る
〝
冒
険
遊

び
場
〟
で
す

日　
６
月
12
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　
東
山
公
園
（
総
合
公
園
）

持　

マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
敷
物
、

必
要
に
応
じ
て
昼
食

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
プ
レ
ー
パ
ー
ク
研

究
会
（
春
田
さ
ん
）

　
☎
080
‐
１
８
９
７
‐
３
７
６
７

父
の
日
プ
ー
ル
無
料
開
放

無料内　

一
般
・
シ
ニ
ア
男
性
と
、

同
伴
の
家
族
の
入
館
料
が
無
料

に
な
り
ま
す

日　
６
月
19
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
８
時

所 

問　

市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東

２
）　
☎
23
‐
６
４
０
０

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
教
室

無料日　
６
月
23
日
㈭

時　
午
前
９
時
受
付

所　

あ
や
め
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
場
（
緑
が
丘
３
）

持　
ク
ラ
ブ
、
ボ
ー
ル

申 

問　

６
月
20
日
㈪
ま
で
に
、

あ
や
め
ふ
れ
あ
い
館
（
緑
が
丘

３
）
へ　
☎
23
‐
９
１
５
６

北
村
地
区
ス
ポ
ー
ツ
教
室

【
水
中
運
動
】

内　

水
中
を
歩
き
、
簡
単
な
体

操
を
し
て
、
体
力
を
つ
け
ま
せ

ん
か

対　

市
内
在
住
、
在
勤
の
20
歳

以
上
の
方

日　

前
期　

６
月
25
日
㈯
、
７

月
２
日
㈯・９
日
㈯（
全
３
回
）、

　
後
期　
８
月
27
日
㈯
、
９
月
３

日
㈯
・
10
日
㈯
（
全
３
回
）

時　
午
後
５
時
か
ら
5
時
30
分

定　
各
期
10
人
（
申
込
順
）

※
３
人
に
満
た
な
い
場
合
は
中

止
。

【
水
泳
教
室
】

内　

水
に
親
し
み
、
水
泳
の
楽

し
さ
と
正
し
い
泳
ぎ
方
を
覚
え

ま
す

対　
小
学
１
年
か
ら
３
年
生

日　

前
期　

６
月
29
日
㈬
、
７

月
６
日
㈬・13
日
㈬（
全
３
回
）、

後
期　
８
月
17
日
㈬
、24
日
㈬・

31
日
㈬
（
全
３
回
）

時　
午
後
４
時
か
ら
４
時
50
分

定　
各
期
10
人
（
申
込
順
）

※
５
人
に
満
た
な
い
場
合
は
中

止
。

【
い
ず
れ
も
】

所　

北
村
プ
ー
ル
（
北
村
中
央

４
７
２
５
）

講
師　
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
㈱

専
任
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

￥　
無
料（
入
館
料
は
各
自
負
担
）

持　
水
着
、水
泳
帽
、ゴ
ー
グ
ル
、

バ
ス
タ
オ
ル

申 

問　

６
月
15
日
㈬
か
ら
市
温

水
プ
ー
ル
（
９
東
２
）
で

　
☎
23
‐
６
４
０
０

※
申
し
込
み
に
は
印
鑑
が
必
要
で

す
。
電
話
で
の
予
約
も
可
能
で

す
。

©H.N.F.

https://www.fighters.co.jp/expansion/invitation/2021/dome_form.html
https://www.fighters.co.jp/expansion/invitation/2021/dome_form.html
https://www.fighters.co.jp/expansion/invitation/2021/dome_form.html
https://www.fighters.co.jp/expansion/invitation/2021/dome_form.html
https://www.fighters.co.jp/expansion/invitation/2022/dome_form.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

そ
の
他

職
員
募
集

図
書
館

令和 4 年 6 月号

所 
問　
市
立
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
舟
を
編
む
」

日　
６
月
12
日
㈰

時　
午
後
１
時

定　
７
人
（
先
着
順
）

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

「
最
高
の
ふ
た
り
」

日　
６
月
25
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
ど
う
ら
ん
の
幸こ

う
す
け助
」「
兵ひ

ょ
う
ご
ふ
ね

庫
船
」

日　
６
月
14
日
㈫

時�　
午
前
11
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

ベ
ビ
カ
フ
ェ

無料内　

絵
本
を
通
し
て
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

育
児
・
健
康
相
談
な
ど
を
行
い

ま
す

対　

３
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保

護
者

日　
７
月
８
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

定　
20
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

７
月
３
日
㈰
か
ら

７
日
㈭
の
間
に
、
市
立
図
書
館

へ

職
員
募
集

市
立
総
合
病
院
職
員

採
用
候
補
者
試
験

内　

令
和
５
年
度
岩
見
沢
市
職

員
（
医
療
職
）
採
用
候
補
者
試

験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す

試
験
職
種
・
採
用
予
定
人
員　
助

産
師
お
よ
び
看
護
師　
30
人
程

度
受
験
資
格　
資
格
取
得
者
ま
た
は

取
得
見
込
の
方

試
験
方
法　
筆
記
試
験
（
作
文
）

お
よ
び
面
接
試
験

日　
６
月
24
日
㈮

※
作
文
試
験
は
事
前
に
配
布
し
、

当
日
に
提
出
。

時　
午
後
１
時

所　
市
立
総
合
病
院
（
９
西
７
）

方　

６
月
１
日
㈬
か
ら
13
日
㈪

の
間
に
、
受
験
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
郵
送
（
６
月
13

日
㈪
の
消
印
有
効
）

※
受
験
申
込
書
と
実
施
要
項
は
、

市
立
総
合
病
院
管
理
課
、
市
立

栗
沢
病
院
、
市
役
所
本
庁
、
北

村・栗
沢
両
支
所
、幌
向・朝
日・

美
流
渡
・
有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布

す
る
ほ
か
、
市
立
総
合
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

申 

問　

〒
068
‐
８
５
５
５　

岩

見
沢
市
９
条
西
７
丁
目
２
番
地　

岩
見
沢
市
立
総
合
病
院
事
務
部

管
理
課
庶
務
係

　
☎
22
‐
１
６
５
０

そ
の
他

６
月
１
日
は
電
波
の
日

　
総
務
省
で
は
６
月
１
日
を
〝
電

波
の
日
〟
と
定
め
、
６
月
10
日
ま

で
の
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓

発
強
化
期
間
に
電
波
利
用
に
関
す

る
ル
ー
ル
の
周
知
・
啓
発
活
動
を

行
い
ま
す
。

　
北
海
道
総
合
通
信
局
で
は
、
電

波
の
使
わ
れ
方
を
監
視
し
、
適
正

な
電
波
環
境
の
維
持
に
努
め
て
い

ま
す
。
電
波
に
関
す
る
困
り
事
な

ど
が
あ
れ
ば
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
省
北
海
道
総
合
通
信

局
（
札
幌
市
北
区
北
８
西
２
）

　
☎
011
‐
７
３
７
‐
０
０
９
９

狩
猟
免
許
試
験

【
予
備
講
習
会
】

日　
７
月
31
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

30
分

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

￥第
１
種
、
第
２
種　
１
万
１
千
円

（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

網
、
わ
な　
８
千
250
円

※
第
１
種
ま
た
は
第
２
種
と
同
時

に
、
網
ま
た
は
わ
な
を
受
講
す

る
場
合
は
１
万
３
千
750
円
。

【
狩
猟
試
験
】

日　
８
月
７
日
㈰

時　
午
前
９
時

所　

空
知
総
合
振
興
局
（
８
西

５
）

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

６
月
16
日
㈭
か
ら
７
月

21
日
㈭
ま
で
の
、
火
・
木
曜
日

の
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４

時
30
分
の
間
に
、
空
知
猟
政
協

議
会
（
大
和
町
256
）
へ

　
☎
24
‐
１
１
１
１

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

Ｉ
Ｄ
検
索
を
活
用
し
よ
う

　
広
報
い
わ
み
ざ
わ
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
と
一
緒
に
載
っ
て
い
る
Ｉ
Ｄ
を

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
索
す
る

と
、
そ
の
ペ
ー
ジ
に
直
接
ア
ク
セ

ス
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

問　
秘
書
課
広
報
係

　
☎
35
‐
４
７
９
３

ID を入力して検索！ID を入力して検索！

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　
田
中
伸
子
さ
ん
（
日
の
出
台

３
）

https://www.iwamizawa-hospital.jp/recruit/r02.html


第 1次試験　7月 10日㈰　午前 10時～午後 1時

試験区分や採用予定人数、受験資格、受験の手続きなど詳しくは、市ホームページで
問合先　職員課職員係　☎ 35-4829 ID：3070

6 月 1日㈬～ 6月 10日㈮

事務職　技術職（土木、建築、電気）

■申込期間

コミュニティプラザ・自治体ネットワークセンター（有明町南 1）
であえーる岩見沢地下 1階であえーるホール（4西 3）

■会　　場　

■募集職種

令和 4年 6月号 広報29

岩見沢市職員採用候補者試験
令和5年度

（前期日程）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shokuinka/saiyo_shokuin/1/1/3070.html
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◀

広
報
紙
は
と
じ
て
お
き
ま
し
ょ
う

○

○

この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広 報
クク イイ ズズ

プレゼント
正解者の中か
ら抽選で 10 人
に図書カード
500 円分をプ
レゼント

キラリ！　その瞬間
市内のできごとをお伝えします！

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
☎ 0126-23-4111（代表）　ＦＡＸ 0126-23-9977
ホームページ
　https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp

岩見沢市役所岩見沢市役所

　　　　人の動き
◦住民基本台帳　人　口　　男　　　　　人 ( 前月比 　 　　)
　　　　　　　　　　　　　女　　　　　人 ( 前月比 　　 　)
　　　　　　　　　　　　総数　　　　　人 ( 前月比 　　　 )
　　　　　　　　世帯数　　　　　　　世帯 ( 前月比 　　　 )

FacebookTwitter Instagram
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令
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年

6
月

1
日

発
行

　
№

949
問題
避難所でのペットの受入方
法には、屋内ペット避難、
屋外ペット避難、□□ペッ
ト避難の 3 つがあります。
□に当てはまる言葉をお答
えください。

締め切り 6 月 20 日㈪（必着）
応募方法
はがき（住所左記）、市ホームページ
のフォーム（QR コード右記）、ファッ
クス（0126-23-7731）、Ｅメール（pr@
i-hamanasu.jp）で、◉クイズの答え
◉住所◉氏名◉年齢◉電話番号◉広報紙に関する
ご意見・ご要望を必ず記入し、総務部秘書課広報
係へ。当選者の発表は、発送をもって代えさせて
いただきます。5 月号の正解は通年でした。

4 月 19 日㈫
サケの稚魚放流壮行会

4 月 22 日㈮
ひゃっぴい体操教室（基本バージョン）

4 月 23 日㈯
絵と音の世界 ギターの調べ

1
19
20
79

36,190
41,302
77,492

41,261

－
－
－
＋

（令和 4 年 4 月 30 日現在）

5 月 13 日㈮
おしゃべりルーム ばぶばぶ

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://twitter.com/Iwa_City
https://www.instagram.com/iwamizawacity_pr
mailto:?subject=
mailto:?subject=
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/5


月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３-５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

夜間、急に具合が悪くなったら 夜間急病センター
診療時間 午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず） １０西３

☎２５-３０００診療科目 内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない　◦入院予定日だから　◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない　◦突然のしびれ　◦急な息切れ、呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

当番医
内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24-5771
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

コンポスト・ダンボールコンポスト講習会　P23
父の日プール無料開放　P26

青空広場　P24
行政相談委員による行政相談　ナビ

手話奉仕員養成講座入門編「夜の部」　P22
4・5か月児健康診査　P24

絵本の読み聞かせ　P27　献血　ナビ　家庭生活相談　ナビ

クチトレ・フォローアップ・レッスン　P22
パークゴルフ初心者教室　P26
行政相談委員による行政相談　ナビ
社会保険労務士による労働相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P24
手話奉仕員養成講座入門編「昼の部」　P22
ひゃっぴい体操教室（簡単バージョン）　P22
市立総合病院職員採用候補者試験　P28

当番医 内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22-1718
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市民園芸講座「バラ管理スタッフのローズツアー」　P20
栗沢クラインガルテン野菜作り講座「おいしい実をならせる工夫をしよう（果
菜類の整枝方法）」　P23
北村地区スポーツ教室「水中運動」　P26
図書館シアター「最高のふたり」　P28

当番医
内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：あくつこどもクリニック (10 西 4）　☎ 33-8000

市民園芸講座「バラの美しい写真の写し方」　P20
パークゴルフ大会「空知連合会親睦大会兼ＪＡＬカップ予選大会」　P26
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

健康チェックの日　P22　家事相談　ナビ

3歳児健康診査　P24　北村地区スポーツ教室「水泳教室」　P26
献血　ナビ

市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

親子・市民夜間ソフトテニス教室　P27　おしゃべりルームとことこ
弁護士による法律相談　

当番医 内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22-0134
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市民園芸講座「バラ園のバラを使ったアレンジメント」　P20
炭鉄港ツアー　P26　ベビースイミング教室　P27

当番医
内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

市民園芸講座「バラ園でスケッチしよう」　P20
こども食堂もぐもぐキッチン　P24

１9 日

２0 ㊊

２1 ㊋

２2 ㊌

２3 ㊍

２4 ㊎

２5 ㊏

２6 日

２7 ㊊

２8 ㊋

２9 ㊌

30 ㊍

7/1 ㊎

7/2 ㊏

7/3 日

人権擁護委員の日 心配・困りごと相談所開設　5 月号 P16
栗沢 B&G 海洋センタープールオープン　5 月号 P21
ログホテルメープルロッジの休館　5 月号 P21　母親学級　P23
川
か わ ま た

俣正
ただし

 北海道インプログレス ［３Ｄビュー制作］プロジェクト展　P25

藤
ふ じ も り

森正
ま さ お

男・ペーパークラフト展＆藤
ふ じ も り

森由
ゆ み こ

美子・パッチワーク展　P25
献血　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P24　献血　ナビ　
弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：海老原医院（日の出台 1）　☎ 23-3000
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

絵本の読み聞かせ　P27　献血　ナビ

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

献血　ナビ

行政相談委員による行政相談　ナビ

8・9か月児健康診査　P24

母親学級　P23　絵本の読み聞かせ　P27

1歳 6か月児健康診査　P24　人権困りごと相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P24

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31-5030
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24-8910

市民園芸講座「小
しょうひん

品盆栽・苔
こ け だ ま

玉の楽しみ方」　P20
パークゴルフ大会「北村土里夢杯」　P26
図書館シアター「おしりたんてい④ ～ププッ かいとう たい たんてい～」　P27

当番医
内科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

市民園芸講座「Only Oneの寄せ植えづくり」　P20
マイナンバーカード・マイナポイント関係手続きの休日窓口　P20
岩見沢プレーパーク　P26　図書館シアター「舟を編む」　P28

健康チェックの日　P22
北海道教育大学岩見沢校 授業作品展 太宰治著『斜陽』を描く　P25
火曜落語 上映会「どうらんの幸

こ う す け

助」「兵
ひ ょ う ご ふ ね

庫船」　P28
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

北村プールオープン　5 月号 P21
マイナンバーカード・マイナポイント関係手続きの夜間窓口　P20
パークゴルフ大会「岩見沢振興公社『理事長杯ＰＧ大会』」　P26
税理士による税の相談　ナビ

健康ひろばフードデイ「取り分け離乳食」　P22
イラストレーション研究室展「mix juice」　P25
精神科医による心の健康相談　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P24
佐
さ と う

藤愛
あ い な

華作品展「真実よりも確かなこと」　P25
献血　ナビ　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

市民園芸講座「ばらゼミ④スタッフが一番花を語る会」　P20
絵と音の世界「ふれ愛コンサート」　P25　絵本の読み聞かせ　P27
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１3 ㊊
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１7 ㊎

１8 ㊏

令和 4年 6月号
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健ポ…健康ポイント対象事業

広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
子育て総合支援センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３カ月～９０カ月未満児で、３種混
合、ポリオ（生・不活化）ワクチンを１
度も受けたことのない子

●あくつこどもクリニック
　（１０西４）
　☎３３-８０００
●さとうキッズクリニック
　（大和１-９）
　☎２０-０３１０
●出口小児科医院
　（７西５）
　☎２２-３５７０
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（９西７）
　☎２２-１６５０

◆各指定医療機関によって、
接種日時が異なりますの
で、必ず確認してください
◆他市町村で予防接種を受

ける場合は、依頼書が必
要ですので、必ず岩見沢
保健センターへ連絡してく
ださい

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

１期…生後１２カ月～２４カ月未満児
２期…就学前１年間にある子

２期の対象者には、４月上旬に案内書を送付しています。
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡し
てください
ＢＣＧ １歳未満児
標準的な接種期間は生後５カ月～８カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後１２カ月～３６カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学６年生
8 月上旬に案内書を送付します。案内書が届かない場合
は、岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後２カ月～５歳未満児
小児肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満児
日本脳炎 １期：生後６カ月〜９０カ月未満児
標準的な接種期間は、１期３歳から４歳です。
Ｂ型肝炎 １歳未満児
標準的な接種期間は生後２カ月～９カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
ロタウイルス 生後 6 週～ 24 週 0 日後または 32

週 0 日後までの子（接種するワクチ
ンの種類によって異なります）

初回接種は生後 2 カ月～14 週 6 日後までに開始しましょ
う
子宮頸

け い

がん 中学１年生～高校１年生相当
子宮頸

け い

がん予防ワクチンは、対象者へ順次案内書を送
付します。案内書をよくご覧になり、その有効性と安全
性などを十分理解したうえで接種してください。令和 4
年 4月以降、過去に対象になっていて未接種の方も接
種の対象となりますので、順次案内書を送付します

各種予防接種 接種料は無料

負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ

区　分 対　象 日　程 場　所
子宮がん検診 ２０歳以上 毎週火曜日 市民健康センター

乳がん検診 ３０歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

子宮がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のお子さんのことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 6 月 3 日㈮・17 日㈮
　市役所本庁相談室 2-2（1 日 10 人まで）
　�各相談日の 1 週間前から前日正午までの

間に、市民連携室市民相談・交通防犯係
（☎ 35-4269）へ電話予約が必要

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 6 月 6 日㈪・20 日㈪　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
◦ 6 月 14 日㈫　午後 1 時～3 時
　栗沢市民センター（栗沢町北本町 168）
◦ 6 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　北村支所（北村赤川 593）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 6 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 6 月 14 日㈫　午前１０時～午後３時
　市役所本庁相談室 2-2

◦ 6 月 28 日㈫　午前１０時～午後３時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987　
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦�祝日を除く毎週月・水（第 4 週は除く）・金曜日
　午前１０時～午後３時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

電話相談のみ
◦ 6 月 22 日㈬　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱いなど人権について
◦ 6 月 9 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25-6111

▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 6 月 15 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 6 月 26 日㈰　午前 9 時～正午
◦ 6 月 30 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
※水道料金、下水道使用料は、日曜日のみ。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦ 6 月 16 日㈭　午後 1 時から3 時
　岩見沢保健所（8 西 5）　☎ 20-0122
　前日の正午までに電話予約が必要

　　子ども・子育てに関する相談
▪小児科医による子育て相談
◦今月はありません
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　子育て総合支援センター

　市政に関する相談や要望、苦情
などは市職員が毎日受け付けていま
す。市民連携室市民相談・交通防犯
係（☎ 35-4269）、各支所（北村☎
５６-２００１、栗沢☎４５-２４１１）までお
問い合わせください。

▪子どもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
青少年センター（☎ 33-3333）
教育研究所（☎ 22-4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 4年 6月号

健ポ

※４００㎖の血液が不足していますので、４００㎖の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力を 健ポ

6月 2日㈭

9：00 ～ 10：00 NOSAI 道央（7東 2）
10：30 ～ 12：00 北海道電力ネットワーク㈱岩見沢支店（9西 1）
14：00 ～ 14：30 栗沢支所（栗沢町東本町 21）
15：30 ～ 16：30 岩見沢脳神経外科（8西 19）

3日㈮
9：30 ～ 11：30

岩見沢市役所（鳩が丘 1）
13：00 ～ 16：00

4日㈯・5日㈰
9：30 ～ 12：30

イオン岩見沢店（大和 4-8）
14：00 ～ 16：00

17日㈮
9：30 ～ 11：00 ( 福 ) クピド・フェア（志文町 301）

13：00 ～ 14：30 JA いわみざわ岩見沢支所（桜木 1-1）
15：30 ～ 16：30 トライアル岩見沢店（東町 678）

22日㈬
9：30 ～ 11：30 空知信用金庫本店（3西 6）

12：30 ～ 13：30 タニコー㈱（栗沢町由良 2）
14：30 ～ 16：30 岩見沢市立総合病院（9西 7）

29日㈬
9：30 ～ 11：30

空知総合振興局（8西 5）
13：00 ～ 16：00

　市内で広まっている〝通いの場〟を紹介します。

広げよう!〝通いの場〟  続けよう!〝介護予防体操〟

活動場所　日の出南会館
開催日時　�毎週月曜日（第 1 月曜を除く）、

第 4 金曜日　午前 10 時
参加対象　日の出南町会員

ひまわりサロン 　みんな楽しく活動しています。
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