
令和８年度 季節性インフルエンザワクチン接種の開始について

（１）接種日程 令和８年１０月１日（木）～令和９年３月３１日（水）
※当初予定は１０月１３日（火）開始
※開始日は医療機関により異なります。

（２）接種対象者 ①満６５歳以上の方
②満６０歳以上６５歳未満で以下の基礎疾患を有する方
・心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能に障がいがあり、身の周りの生活が極度に制限される方
・ヒト免疫不全ウイルス（HIV）により免疫機能に障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な方

（３）自己負担額 １,４００円
※生活保護受給者は無料

（４）接種医療機関 市内医療機関
※実施医療機関は市ホームページにてお知らせします。
※事前に医療機関に予約が必要です。

（５）その他 新型コロナワクチン接種についても令和８年１０月１日から接種できます。
ご希望の方は医療機関への予約が必要です。

岩見沢保健所管内におけるインフルエンザ患者数は、8月10日以降、流行開始の目安となる１医療
機関当たり1.00人を超え、北海道内でも例年より早い流行入りの傾向があることから、65歳以上
の方等を対象にした予防接種の開始時期を前倒しして実施します。
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令和８年度 定点医療機関当たりのインフルエンザ患者報告数

各年度におけるインフルエンザ流行入り時期（患者報告数が1.00人を超えた時期）

週数
定点当り

報告数
週数

定点当り

報告数
週数

定点当り

報告数
週数

定点当り

報告数
週数

定点当り

報告数

全国 51週 1.24人 44週 1.04人 39週 1.04人 34週 1.11人

北海道 51週 1.76人 35週 1.43人 46週 1.28人 41週 2.10人 34週 1.12人

岩見沢保健所 52週 3.50人 38週 3.63人 48週 2.63人 41週 1.00人 33週 2.00人

通年

R8年度(2026)R7年度(2025)R6年度(2024)R5年度(2023)R4年度(2022)

シーズン
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（北海道感染症情報センター 定点把握感染症週報より）

（北海道感染症情報センター インフルエンザデータより）

＜基準値参考＞ 流行入り：１以上、注意報：１０以上、警報：３０以上

・岩見沢保健所管内では33週（8/10～8/16）から、全国・北海道では34週（8/17～8/23）から、インフルエンザの流行入り
の目安となる定点医療機関当たり患者報告数1.00を超え、流行シーズン入りしている。

・令和８年度の流行入りは、岩見沢保健所管内では33週（8/10～8/16）、全国・北海道は34週と、過去５年間と比較して
早い傾向にある。

31週 32週 33週 34週 35週 36週 37週 38週

7/27～8/2 8/3～8/9 8/10～8/16 8/17～8/23 8/24～8/30 8/31～9/6 9/7～9/13 9/14～9/20

全国 0.37人 0.52人 0.69人 1.11人 1.76人 3.29人 5.54人 未把握

北海道 0.25人 0.34人 0.70人 1.12人 1.62人 1.82人 2.96人 4.18人

岩見沢保健所 0.33人 0人 2.00人 3.00人 3.33人 1.67人 0.00人 1.33人

週


